
写在前面：2020年3月两会以来，“医疗新基建”已成为众多科技

企业掌舵者的奋斗目标。我国“十四五”规划中也明确提出：“加强中

医药文化传承与创新发展，推动中医药走向世界。”随着国家《“健康

中国2030”规划纲要》和《健康中国行动（2019—2030年）》的持续推进，

一系列以发展中医药，创新中医技术服务和以人民健康为中心的政

策相继出台，为中医科技创新，打造中医新基建、形成中医新业态奠

定了政策基础。

在国家大力推进复兴中医
文化，发展中医药服务，推
动中医药传承创新发展以
及人工智能不断应用到医
疗领域的今天，时代呼唤
有责任感的实体，融合科
研与医疗专业组织和专
家，共同推动中医诊疗技
术的现代化传承，实现医
工、医技融合，秉承“传承
精华 守正创新”的宗旨，
打造中医药健康产业精
品工程，让中医药服务覆
盖更广泛的群体，中科尚
易便承担起这一时代使
命之列。
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□ 门丽丽

党的十八大以来，党中央把中医

药工作摆在突出位置，中医药改革发

展取得显著成绩。新冠肺炎疫情发

生后，中医药全面参与疫情防控救

治，为抗击疫情作出了重要贡献。中

西医结合、中西药并用，是这次疫情

防控的一大特点，也是中医药传承精

华、守正创新的生动实践。

将中医理论与创新科技
完美结合

中医学是建立在我国五千多年的

临床经验基础上的传统医学，是在古

代朴素的唯物论和自发的辩证法思想

指导下，通过长期医疗实践逐步形成

并发展成的医学理论体系，包含中国

古代人民同疾病作斗争的经验和理论

知识。走进新时代，随着科学技术的

快速发展，传统的中医学理论和研究

方法已经不能完全满足现代医学的需

要。对于中医学的研究在继承传统中

医理论精华的基础上，运用现代的科

学技术理论和研究方法，力求使中医

朝着现代化和科学化的方向发展，实

现中医学与现代医学的成功接轨是

传承和弘扬好中医学的有效途径。

要实现中医理论现代化，有一个

基础核心的问题，就是《黄帝内经》中

曾提到的“百病源于经络堵”，搞清楚

经络学说更能揭示中医实质。

经络是什么，存在于人体何处？

经络对健康有哪些影响，怎么去疏通

经络保健康？这些问题既是中医界

科学家研究的重大课题，也是许多老

百姓非常想了解的奥秘。至今，尽管

有关经络的研究已取得相当的成果，

有了很大的进展，但是在新时代的召

唤下，在这个领域的探索始终未停下

脚步。中科尚易健康科技（北京）有

限公司（以下简称“中科尚易”）就是

众多探索创新企业之一，总部位于北

京经济技术开发区，是一家集诊疗机

器人的研发、生产、销售和服务于一

体的高新技术企业，由创新型企业家

杨育沣先生投资创建。

杨育沣先生是一位有情怀和很

强使命感的企业家。谈到创办中科

尚易这家企业，杨先生感慨万千，他

坦言：“自己是从生死边缘被拽回来

的人，得益于一套独特的中医治疗方

法才使自己彻底康复、回归健康的生

活；因此结缘投资创办这家企业。创

业的目的就是要把救治自己的这项

中医技术传承下去，让更多的人受益。”

让他没想到的是在他和团队经过

10年的努力，实现了产品的数字化、

智慧化，在中医大型装备领域走到了

行业的前列。

在国家大力推进复兴中医文化，

发展中医药服务，推动中医药传承创

新发展以及人工智能不断应用到医

疗领域的今天，时代呼唤有责任感的

实体，融合科研与医疗专业组织和专

家，共同推动中医诊疗技术的现代化

传承，实现医工、医技融合，秉承“传

承精华 守正创新”的宗旨，打造中医

药健康产业精品工程，让中医药服务

覆盖更广泛的群体，中科尚易便承担

起这一时代使命。

创新中医产业处于人工智能医

疗+中医药发展国家双政策窗口期，

具有广阔的发展前景。中医理论的

发展必须结合现代科学的理论和方

法，摆脱传统思想束缚，要走新路，

不要走回头路，要对已经通过现代

医学研究证明，或正在研究阶段的

中医理论研究工作，特别是对中医理

论的阴阳、精、气、神、经络、脏腑等理

论的研究工作，要加强人力物力，使

之尽快揭示其实质，立足科技创新，

打破技术壁垒，最终达到中医理论的

现代化。

紧跟国家政策，推进
产业发展

2020年6月《关于印发〈北京经

济技术开发区关于加快四大主导产

业发展的实施意见〉的通知》明确提

出：重点发展“新一代信息技术、高端

汽车和新能源智能汽车、生物技术和

大健康、机器人和智能制造”四大主

导板块。

2021年1月，《北京经济技术开

发区国家服务业扩大开放综合示范

区和中国（北京）自由贸易试验区高端

产业片区建设工作方案》首批145项

支持政策提出构建“421”产业开放

新格局，聚焦北京经开区四大主导产

业，发挥行业引领作用，建设高精尖

产业主阵地。

而此时，中科尚易已取得国家和

中关村双高新资质，横跨大健康和智

能制造两大板块，借助北京自由贸易

试验区高端产业片得天独厚的优势，

顺势打造国际一流企业。

按照中科尚易系列化产品规划，

未来可覆盖医疗单位、社区、商区、公

司、家庭等应用场景。有效优化医疗

资源配置，降低医疗总成本，以此既

能契合国家分级诊疗制度，又能满足

百姓基本康养需求。下一步，将借助

AI、5G、物联网、大数据技术，迅速产

业化，打造大型中医诊疗新业态。

为此，中科尚易制定了很清晰的

发展规划：初期，依托国家双窗口政

策，走市场加公益模式，布局各级医

院、专业康养机构等，迅速建立行业

品牌和知名度，积极参与公益捐赠，

扩大市场美誉度和占有率，建立康养

基地；中期，各系列机器人产品逐渐

上市，布局全国市场，通过北京自贸

区中医药服务出口——走向全球。

放眼长期：中国有14亿人口，城

镇人口大约8亿，农村人口大约6亿，

共4亿家庭，要努力实现全国全场景

覆盖，赋能基层医生，解决百姓看病、

康养需求，助推 实现“人人享有中医

药服务”的伟大构想。

在实现发展规划的目标中，进行

战略布局：走进医院、康养机构，5万

余家中医机构，3.4万余家各类医院，

3.4万家康养机构，十大康养产业板

块，医美机构；走进社区、乡镇村，全

国乡镇社区级区划：3.5万余家社区

医院、3.6万乡镇级卫生院，62.1万村

卫生室。

中医是人类文明的宝库，不能

“藏在深闺人未识”。加强中医科

技创新、强化现代高新技术在中医

药的研究与生产中的应用及产业

化、提高我国中医药研究的科学技

术水平及临床疗效、打造中医新基

建，形成新的业态，这是推进中医

现代化、国际化进程，也提高我国

中医产业的国际竞争能力，巩固和

提高中医药在国际上地位的必由

之路。中科尚易，正在这条道路中

不断开拓前行……

〔本文图片由中科尚易健康科技

（北京）有限公司提供〕
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