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□ 谭玉刚 文/图

党的十八大以来，习近平总书记

多次到新疆考察，对民族团结问题作

出重要指示。2018年，国家发改委、

教育部、财政部、人社部等多部委联合

部署了“援藏援疆万人支教计划”。

可以说，教育是培养下一代的灵

魂工程，是实现中华民族伟大复兴的

坚实基础。加大民族教师队伍建设，

加大教育援藏、援疆力度，是一项惠及

西藏、新疆各族干部群众的重大民心

工程、民生工程。为认真贯彻第二次、

第三次中央新疆工作座谈会精神，全

面落实新时代党的治疆方略，全国各

省市支教一行在围绕“培育民族团结

的种子”理念的指引下，既坚持教育教

学方面的组团效应，又注重融入进民

族团结一家亲的实践中。

以河北省为例，2018年 8月，河

北首批 207 名援疆支教教师进疆；

2019年 3月，增派学前支教教师72

人；2020 年 10 月，新增 50 人。其

中，2018年，河北省张家口市选派6

名教师到新疆巴音郭楞蒙古自治州

第一中学，开展了为期3年的支教工

作。在工作开展过程中，这批援疆

教师带着民族团结的大爱和对教育

事业的情怀，坚持传递党的十九大

精神，在少数民族群众中加强树立

中华民族共同体意识，播撒民族团

结的种子，在对口支援新疆维吾尔

自治区工作中谱写了一曲新时代的

奉献之歌。

学校给了我们一个“家”

新疆维吾尔自治区巴音郭楞蒙古

自治州第一中学（以下简称“巴州一

中”），成立于1953年，是一所全日制

维吾尔语言授课学校。2006年7月，

巴州党委、人民政府决定，将原巴州第

一中学和原巴州第三中学进行民汉合

校，组建成新的巴州一中。

据了解，巴州一中共分为南北两

个校区，南校区位于建国桥孔雀河风

景带，北校区位于天山东路7号，总占

地面积159.25亩。学校共有80个教

学班，其中主要以高中教育为主，兼有

初中义务阶段教育。在过去边疆地区

教育资源不足的困境下，学校新聘教

师比例大，优秀学科教师比较紧张，因

此他们利用援疆支教教师对青年教师

进行培训，促进教师的专业成长，成为

学校可持续发展的重中之重。2018

年，河北省张家口市教育局对口支援

巴州一中，援疆教师的到来为学校解

了燃眉之急。

近日，采访团队一行来到巴州一

中，对支教老师们进行了实地采访。

当询问到支教老师们的生活情况时，

来自张家口市教育局基础教育科的赵

维国老师和来自张家口市怀来县沙城

中学的任永来老师，带领着笔者参观

了支教老师们的宿舍。只见20余平

方米的地方，一床一桌一椅，一张简易

沙发和一个茶几，就是一个支教老师

全部的家当。尽管这里设施装修简

单，但朴素中透露着一股温馨。

“学校条件有限，没有教师周转

房，但校领导考虑到大宿舍生活不便，

临时给装修出来几间单独房间。这样

一来方便家属过来探望。可以说，学

校以最大能力给我们在这里安置了一

个‘家’，我们也把这里当成了自己的

‘家’。”赵维国说。

真诚是最好的交流工具

当被问及支教老师初到这里的

感受，以及如何克服地域文化差异安

排工作时，任永来表示：“初到巴州一

中，感到一切都是陌生的，周围的老

师学生都在关注我们的一举一动，有

善意接近也有胆怯躲避。为了尽快

和学校当地师生打成一片，我就尽量

多地和他们沟通接触，尽管交流的过

程中困难重重，比如，当地人的语言

表达方式、行为习惯，特别是风俗习

惯，对于我们来说还有很多盲区，而

这些也直接影响到和当地老师们的

沟通。”

为此，在教学工作开展的过程

中，任永来迅速与司地克、艾合麦提、

阿不拉江、阿里木、古丽班克热木等

当地老师们熟悉起来，并虚心向他们

学习民族风俗习惯。而其他老师们

也逐渐接纳了任永来，并将其当成身

边的知心朋友来分享自己的快乐和

忧愁。年轻老师们有了业务上的问

题，任永来就细心地解释直到解决，

在交流过程中绝不轻视，充分肯定年

轻老师的成长；和老教师讨论问题

时，任永来也总是先谦虚听取意见，

再真诚地提出科学的解决问题的方

法。工作之余，平时喜好锻炼的任永

来还教老师们练习打太极拳，在慢慢

锻炼过程中的拳友也都成为了生活

中的朋友。

一来二去，老师们领导们都愿意

与任永来交流，每遇到大型活动就和

他商量方案流程。任永来自然而然地

融入了学校这个大家庭里。为此，在

总结工作经验时，任永来表示：“真诚

是我和新疆朋友最好的交流工具。”

当然，在任永来和其他老师全身

心地投入到援疆工作的过程中，当地

领导也对他们的工作给予了充分支

持，免去了援疆支教老师们的后顾之

忧。例如，巴州一中的校党委和校领

导们每逢重要节假日都会安排活动

并邀请任永来和其他老师到家中做

客，为他们介绍新疆的发展历史、学

校的成长历程及当地的风土人情，使

这些原本对新疆不甚了解的内地老

师们对这个物华天宝之地有了新的

认知。在校领导的感召下，学校的同

事们也开始带领援疆支教老师们融

入学校的大集体中。特别是教务处

主任邢印象、德育处主任司地克以及

学校老师艾合买提等，经常邀请学校

的各族老师们一起聚会交流，一是加

强了解促进民族团结一家亲，二是尽

量减少这些远离家乡的援疆教师们

的思乡之情。

此外，派出单位也对援疆老师们

给予了大力支持，尽全力解决老师和

家属在工作和生活中的困难。这些温

暖的细节举动让老师们在援疆工作中

爆发出前所未有的力量，充满激情地

去接受和完成各项工作。

而在谈及民族团结一家亲这个话

题时，任永来着重表达了他对新疆结

下的亲戚对子艾合买提·买买提的感

激之情。在新疆支教的日子里，热情

的艾合买提·买买提主动带着任永

来走进他的大家庭，他的父母、叔

婶、兄弟姐妹也为此都成为任永来

的家人，“我和他们同吃同住，相约

一同走亲访友，在这过程中，我真正

感受到了维吾尔族朋友的热情朴实，

同时也全面地了解了他们的日常生

活。”任永来说。

用真情教书育人

谈及初到感受，赵维国回忆道：

“2018年 8月 21日是我们张家口援

疆支教团队每个成员都不会忘记的

日子。正是在这一天，我们来到巴

州一中这个民族团结的大家庭。给

我印象最深的是学校大屏幕上不断

播放的巴州一中校歌。操场上，学

生们齐声歌唱《伟大的母校》，极具

民族特色的欢快旋律，气势磅礴的

歌词和激情昂扬的演唱一下子吸引

了我们。”

正如一首歌所唱“像天山放飞雄

鹰，像孔雀河反哺梨城，我们成长感恩

谁，伟大的母校，巴音郭楞一中……啊，

多民族心相印，百花开满园春……”各

族老师们齐心协力团结奋斗，在这所历

史悠久又崭新的学校辛勤耕耘，充分

发挥课堂的主阵地作用，利用“每课

三分钟”时间，以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，将党的

十九大精神、爱国情怀、民族团结、

感恩教育、3个白皮书以及社会主义

核心价值观等主题内容融入进来，

并与教学内容进行有机衔接，使孩

子们真正领悟到“民族团结一家亲”

的真谛。

具体说到支教工作时，赵维国也

向采访团队总结了他多年来的心得体

会和教学经验。

一是常规教学用真心。为融入所

教班级，赵维国和其他支教老师们平

时利用一切机会与学生接触，巴州一

中的生源主要以少数民族学生居多，

学生的名字复杂难记。于是，老师们

就先从认识孩子们的名字开始，逐步

开展教学工作，在不到1个月的时间

里，支教老师们就已经能够熟练叫出

所教班级全部学生的名字。在教学

中，赵维国和其他老师也都会做到民

主平等地对待不同民族、不同层次的

学生，认真分析孩子们在学习中的不

足，仔细批改他们的作业，不断地用自

己的行动来激发学生们的学习欲望。

二是教育管理献真爱。学校民

族学生家庭背景比较复杂，这就给平

日的教育管理带来很大的困难。但

是所有的援疆支教老师都牢记使命，

用真爱来感动感化每一个孩子，使他

们都能坚持上学，逐步进步。虽然他

所带班级学生基础薄弱，层次较多，

但是赵维国和其他老师仍主动想办

法，通过改进教学、实施分层教学、单

独教学等方式，积极进行教育教学工

作研究。

三是传帮带学重造血。学校工

作的重中之重就是教学工作，而教学

工作的关键是师资力量。由于师资

短缺，巴州一中近年来招收了大批新

入职的年轻教师。在这种情况下，老

师们以身示范，发挥自身长处，不仅

从专业知识上悉心指导年轻教师，还

从思想和工作的方式方法上指引年

轻老师尽快进入角色，用多年来的教

学经验给年轻教师树立起了示范和

榜样作用。

四是因材施教求突破。学校从

高一第二学期初始，语数英三科进行

分层走班教学探索。学校把制定数

学和英语的分层内容和分层目标评

价体系的重任交给了支教老师们，而

支教老师们也不负所望，根据学校实

际情况，制定出详实的分层目标方案

和评价体系以及一学期教学实施计

划和所达成的目标，并得到学校科研

处和教务处的肯定。在实施分层走

班教学过程中，老师们也碰到了很多

新问题，比如，分层班和行政班如何

有效管理、质量评价等。这些在工作

中出现的问题，会在每周固定举行的

教研会上进行集中探讨，加强组内团

结的同时也有效协助了班主任开展

工作。

共促“民族团结一家亲”

为了促成“民族团结一家亲”，实

现各民族和谐相处的良好愿景，按照

学校的安排部署，支教老师们采取多

方举措，主动融入所在学校的同时，积

极参加当地活动，关心边疆孩子们的

健康成长。

在学校组织的“三进两联一交

友”活动中，支教老师们分别和所任

教班级中的民族学生结成亲戚。这

些孩子们多数都在学校寄宿，于是

老师们纷纷走进教室、食堂、宿舍，

关注学生们的思想，关心他们的学

习和生活。利用节假日多次走访学

生家庭，送去了支教教师对少数民

族学生的关怀。3 年来，支教教师

们分别到库尔勒市的焉耆县、博湖

县、轮台县、尉犁县和库尔勒市阿瓦

提乡、英下乡、大墩镇等地的学生家

中进行了家访。同时，支教老师们

还和学校的6位维吾尔族老师结为

亲戚。从简单的结亲认亲仪式开

始，他们形成了兄弟姐妹之情，在日

常的生活和工作学习上相互交流，

相互学习，真正体现了民族团结一

家亲。

2019年“六一”儿童节，响应学校

号召，援疆支教教师主动给学校扶贫

帮扶村尉犁县琼买里村的儿童捐赠了

价值800余元的各类文体用品，并由

赵维国和任永来亲自送到琼买里村的

幼儿园，为孩子们过了一个不同以往

的快乐儿童节。他们认为，援疆支教

不仅仅是帮助他人、奉献爱心的过

程，更是一个相互学习、拓展自己视

野的过程。身为教师，应该积极践

行社会主义核心价值观，秉承志愿

服务精神，用自己的大手牵着孩子

们的小手，一起成长，一起进步，像

石榴籽一样紧紧地抱在一起，为中

华民族大团结贡献自己的力量，努

力寓民族教育于孩子们的活动之

中，将民族团结的种子，从小撒播在

孩子们的心中。

支教党员积极参加党支部在民

族村召开的主题党日活动。巴州一

中支教教师中有 3 名中共党员，来

到学校后，无论在工作中还是在学

习中，都能以党员的标准严格要求

自己，恪尽职守，处处起到先锋模

范作用。2019 年 11 月 3 日，在巴

州一中南区高中党支部全体党员

在校党委书记、副校长、南区高中

党支部书记阿力木江·热依木的带

领下，在尉犁县尕曲格乡琼买里村

开展“不忘初心·牢记使命”主题党

日活动。通过活动，使支教教师了

解了扎实务实开展脱贫工作的驻

村干部，了解了朴实的村民，看到

了新农村的巨大变化。这更坚定

了援疆支教党员教师们以政治担

当、历史担当、责任担当的精神，为

促进民族团结，促进学校教育事业

的发展，推动新疆社会稳定和长治

久安贡献自己的一份力量。

援疆支教教师团队的真诚付出，

既支持了巴州一中教育事业的发展，

也锻炼磨砺了援疆支教教师队伍，得

到派出地及当地教师、学校和领导的

充分肯定。河北省教育厅厅长杨勇，

巴州党委副书记、教育工委书记莫伟

钢，州长图格杰加甫，副州长莎茹以及

州党委教育工委、州教育局领导多次

到学校看望慰问援疆支教教师团队，

使大家深受鼓舞。

根据支教教师在原单位从事工作

的岗位性质，赵维国被任命为教研室

主任，任永来被任命为德育处副主

任。他们在完成自身教学任务的同

时，也为学校的教育教学管理工作发

挥了自己的特长。在援疆支教教师团

队的助力下，巴州一中学业水平考核

优秀率、合格率显著提升，语文优秀率

提升了 12.1%，数学优秀率提升了

8.9%，英语优秀率提升了8.3%，创下

学校历史新高。

3年援疆支教的时间不算长也不

短。3年前，这个团队有缘相聚于巴

州一中，本着健康快乐的原则，恪尽

职守地完成组织上交给他们的任

务。3年后，他们将踏上返程之路，继

续发扬吃苦耐劳的援疆精神在教育

战线上辛勤耕耘，为中华民族的伟大

复兴共同奋斗。

不忘初心援疆路不忘初心援疆路 践行使命谱新篇践行使命谱新篇
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这批援疆教师带着民族团结的大爱与对教育事业的情怀这批援疆教师带着民族团结的大爱与对教育事业的情怀，，谱写了一曲新时代的奉献之歌谱写了一曲新时代的奉献之歌

支教教师任永来与维吾尔族学生合影留念

任永来（左一）、赵维国（右二）在家访时给学生补课

“六一”儿童节任永来家访 任永来（右一）、赵维国在家访时给学生补课


