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老年人群体正初步
开始学会使用智能
手机，网络安防意
识不强，应开辟清
朗无害的网络空
间，提防不良诱惑
侵占老年人生活。
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言之有信

你是否成了“赚钱App”圈钱的工具

别 让 老 年 人 沦 为 廉 价 苦 力

□ 刘 聪

看视频赚钱、玩游戏赚钱、走

路赚钱、睡觉赚钱……在一些短

视频平台上，经常出现“躺赚”“走

赚”“玩赚”词句的赚钱类App广

告。如今，不少消费者沉迷于刷

手机完成“赚钱任务”，但广告语

中高收益却迟迟难以兑现，甚至

还可能面临个人信息泄露等风

险。此类“赚钱”App是怎么潜移

默化敛钱的？背后究竟是怎样的

陷阱？

海量广告诱导下载

“每天上线签到回答问题，

就能轻松获得能随时提现的金

币！”山西忻州市民刘彦刷手机

时，偶然发现了这样一则广告。

自认知识积累丰富的她，抱着挑

战的态度下载了一款名为“百万

答题王”的App。初次进入App，

系统就赠送了1.66元的红包，但

显示满100元才能提现。“题目很

简单，但每答对一道题，强制观看

30秒的广告才能得到相应的金

币。”刘彦说，软件中的连环推广

套路更是防不胜防，关闭广告页

面的图标实则是下载按钮，变着

法儿地让用户下载另一款App，

不管怎么点都绕不开。不一会

儿，刘彦手机上就多了5款抽奖、

小说等App。

在玩游戏、刷视频时，不少用

户都看到过此类广告：“玩玩小游

戏就能挣出一杯奶茶钱”“小说全

免费，边看边赚钱”。看新闻、刷

视频、走路、看小说、问卷调查甚

至睡觉，“赚钱”的名目花样百

出。这些宣传语无不强调，只要

利用闲散时间在赚钱类App上

进行简单操作，就能获得可观的

收益。多数受访者表示，正是这

种低投入高回报的诱惑，吸引了

许多手机用户参与。

“给大家介绍几款快速赚钱

的App”“我是怎么用某App赚

钱的”……网上出现的不少“赚

钱经验贴”也为此类App带来不

少流量。然而，在赚钱类App上

获得收益，并不像广告宣传那般

容易。

住在北京劲松街道的于大

爷偶然发现了一款猜歌名赚钱

的App，要求猜对50首歌，就能

顺利提现。于大爷说，刚开始都

是老歌，每猜对一首，系统就会

提示1元~2元到账。越往后新

歌越多，每猜错一次，系统就会

播放一段几十秒的广告。“好不

容易猜对了 50首歌，可以提现

98元。但系统却显示每次只能

提现0.3元，需要操作300多次，

期间还有漫长的广告。”最终，于

大爷放弃了提现。

在华为手机官方应用市场中

进行搜索，经验贴中提到的“百万

答题王”“爱玩消消消”“欢乐合成

11”等赚钱类App均未搜索到，

通过广告链接下载了多款“赚钱”

类App，安装会显示提示：该应用

安装来源未告知应用是否符合

《华为终端质量检测和安全审查

标准》，请谨慎下载。经测试后发

现，广告中宣称的高额金币折算

成现金，往往只有几毛钱，并且只

有累计到一定数额后才可提现，

获得金币也需要浏览大量广告，

“轻松提现十几元”的宣传并不能

实现。

赚钱背后“套路”多

App赚钱没那么容易，稍不

留神，不仅白费功夫，还可能被

“套路”。

太原退休职工袁春兰就遇到

了“坑”。她在微信群看到好友

转发的“拼多多”助力领红包活

动链接，刚点进去，系统就显示

袁阿姨“手气很好”，已经获得

80多元，满88元就可以提现到

账。浏览商品页面、整点红包

雨、转发到微信群就能加快提

现，刚开始的几个任务比较简

单，袁阿姨的提现账户很快涨到

87 元，离目标越来越近。可在

这之后，系统发布了“在当前页

面下单买东西”“推荐新用户”的

任务，涨幅也越来越低，下单购

买可增长0.16元，转发微信群可

增长0.01元，推荐新用户可增长

0.18 元。“当天我下了两个购物

订单，推荐了2个新用户，转发给

了21个微信好友，也没能提现成

功。”袁阿姨说。

经调查发现，不少App都以

奖励来鼓励用户发展新用户。在

杭州从事软件开发工作的晋城小

伙赵琦表示，这种“拉新”领奖励

的方式实际上存在不少猫腻。老

用户邀请一定数量新用户才能领

取奖励，而受邀新用户做完平台

给的新手任务后才能给予返现，

新手任务则往往是浏览广告、继

续发展下线等，通过用户引流，达

到推广软件的目的，第三方广告

的投入则是它们资金来源的保

障，这导致了因广告缺乏必要的

审核，容易出现一些虚假违法产

品信息。5月10日，拼多多就曾

因砍价拉新、虚假发货等问题被

上海市消保委约谈。

更让用户糟心的是，提现不

容易，还可能把个人信息泄露

了。在采访中，一些使用过赚钱

App的用户表示，使用App中多

次出现索取手机通讯录、照片及

文件等权限的情况，下载后没多

久，手机上就开始频繁接到骚扰

电话，内容包括网贷、刷单等。一

位赚钱App玩家王海滨说，“个

人信息轻易地就被收集打包卖出

去了，本来是去赚钱的，没成想自

己成了‘商品’。”

山西省社科院哲学所副研究

员薛平认为，“赚钱”类App创造

了一个低门槛的赚钱方式，契合

了大多数人“闲着也是闲着、反正

也没啥损失”的心理，而趋小利的

特点一定程度上降低了用户的戒

备心。确实一些赚钱App不骗

钱，但实则是用小利换取用户让

渡出时间、社交关系、流量内存乃

至个人信息等隐性财富，从而变

成其赚钱工具。

审查把关严整治

“有些 App 不仅是套路重

重，甚至会给违法犯罪行为提供

便利。”山西省消费者协会投诉部

主任张佳提醒消费者尤其是老

年消费者，警惕刷手机赚钱套

路。老年消费者接触智能手机

相对较晚，对于网上信息难辨真

伪，面对“数字鸿沟”往往倍感无

助，很容易被一些噱头诱导或欺

骗。消费者应该增强防范，多留

几个心眼，遇到各类天降的“好

事”，要多问几个为什么，要自觉

抵制金钱诱惑，加强对低俗违法

内容的辨识能力，一旦发现平台

上有此类信息，积极向主管部门

举报，避免因贪小利而成为不良

信息扩散的帮凶。

针对“赚钱”类App乱象，公

安、市场监管及网信等有关部门

应积极行动，建立规范、专业的监

管体系，加强对此类App的准入

审查、用户信息管理和资金监管，

促进行业健康发展。上海市市场

监管局曾对一些赚钱类App进

行整治，约谈“趣头条”“惠头条”

等曾宣称“看新闻能赚钱”的资讯

类平台，要求相关企业加强广告

发布前审查把关，杜绝发布虚假

违法广告。

陕西恒达律师事务所高级合

伙人、知名公益律师赵良善表示，

根据广告法，如果广告主或者

App经营者通过宣传套路消费

者、或者通过广告诱导消费者做

出错误意思表示，例如授权个人

信息、个人隐私，从而致使被他人

非法搜集冒用的；广告内容与实

际情况不符，设置任务和实际宣

传出入很大，或者恶意夸大App

使用效果导致消费者下载使用

的，广告主及App经营者均有投

放虚假广告的嫌疑，均可根据广

告法予以处罚。

赵良善认为，从表面上看，

App做任务和广告有所区别，因

为App做任务打的是消费者可

以收益的幌子，以此增加App知

名度，增加客户使用人数。但从

目的上看，App最终是以宣传可

以赚钱为手段，以实现资料搜

集、视频投放、广告输出等目的，

所以还是宣传广告，应受广告法

约束。

北京市汇京律师事务所律

师朱琴也认为，赚钱类 App 的

宣传套路涉嫌欺骗、误导消费

者，应依《广告法》予以惩处。

朱琴建议，用户要加强对赚钱

类 App 的辨识能力，确保自身

信息安全，避免成为违规行为

的“帮凶”；各互联网企业增强

法律意识，杜绝各种套路陷阱；

相关监管部门要尽快完善标

准，规范 App 的推广路径和发

展方式，加强对不法 App 的监

管，加大曝光和处置力度，用法

律法规对平台、内容生产者形

成有效约束。
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□ 严 奇

眼下，看视频赚钱、玩游戏

赚钱、走路赚钱……不少老年人

沉 迷 于 刷 手 机 完 成“ 赚 钱 任

务”。然而，一些参与者发现，赚

钱任务总是绕不开看广告，而标

榜的高收益则迟迟难兑现，甚

至还可能面临个人信息泄露等

问题。

人生步入老年阶段，空余时

间较多。缺乏生活目标，沉迷刷

手机“赚钱”便成了有些老人打发

时间的一种方式。据媒体采访

介绍，一位退休老人每天从起床

开始，依次打开手机里的 10 余

个赚钱 App，利用走路、吃饭、购

物、睡觉时间做任务。每天都

刷，粗略计算 1 个月下来能赚到

100元左右。

看上去，利用业余时间点一

点手机屏幕便能赚钱，不算亏。

可实际上，从“工时”与“收入”比

较的角度看，收益实在微薄。何

况，账户里的 100 元并不能随意

提现，运营商往往会制作各种门

槛障碍，阻止老人使用“余额”。

加之，部分赚钱App虽然打着“赚

钱”的旗号，实际上却在搜刮用

户个人信息，危害不小。

眼下，老年人群体初步开始

学会使用智能手机，网络安防

意识不强，对此类营销的抵御

能力较弱。在运营商眼里，年

轻人对“刷单”“赚钱”较为警惕，

相比之下老年人群体主动维权

的意识不强，加之老年人消费意

识正在兴起，屡屡为了贪便宜而

掏腰包，自然是再合适不过的

“韭菜”。

先不论赚钱App在网络层面

存在的诱导消费、窃取信息等非

直接性危害，老年人沉迷手机刷

单也不是好事。每天盯着手机久

坐熬夜，对视力、骨骼、大脑的负

面影响可不小。每天沉浸在虚假

营销的信息中，还会受到负面信

息资讯的侵蚀。综合来看，为了

区区100元钱，沉浸赚钱App实在

属于“亏本买卖”。

老年人沉浸赚钱App归根结

底在于不够适应互联网生活，精

神享受相对匮乏。当下，移动互

联技术深入千家万户，不少人开

始用手机赚钱享受。部分老年人

希望赶上时代潮流，用手机赚钱

用手机娱乐，在需求无法满足的

情况下，操作简单的赚钱 App 便

成了老年人展现自我价值的一种

渠道。

老年人利用手机享受晚年生

活不该通过低质的赚钱 App 实

现。对此，我们加大教育引导，提

供替代性娱乐方案。一方面，依

托预防网络诈骗教育环境，拓展

理性用网教育氛围，引导老年人

科学使用手机；另一方面，要鼓励

App开发企业制作适老型App，让

老年人也能如年轻人一般娱乐和

享受。

所谓：“夕阳无限好，人间重

晚晴。”让老年人充分享受晚年生

活，必须开辟清朗无害的网络空

间，提防不良诱惑侵占老年人生

活。不能让老年人沦为赚钱App

的廉价苦力。

河北石家庄河北石家庄：：
防范电信网络诈骗宣传进社区防范电信网络诈骗宣传进社区

今年以来，河北省石家庄市公安部门加大电信网

络诈骗案件防范宣传力度，通过组织民警进社区、走村

入户、分发宣传资料、自制反诈骗短视频、推送防诈骗

案例预警等方式，提高群众防范意识。图为日前，石家

庄市公安局桥西区公安分局红旗派出所民警在西五里

村社区发放防诈骗知识宣传材料。

新华社记者 杨世尧 摄


