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□ 韩建军

全国两会期间，艺博教育创始人、

我国家庭教育专家戴东受邀参加人民

论坛《两会国是厅》的访谈，他就国计

民生、家庭教育在新形式、新任务下，

如何提高全民素质、让老中青心灵静

美、生命燃烧、生活美满、家庭和睦、有

梦追逐而眉宇间露出真笑等现实问

题，献计献策。

筚路蓝缕十四载
呕心沥血护心灵

14年前，戴东创办“艺博教育”，开

始“把爱传出去”，教祖辈学会如何疼爱

子孙后代，让父母掌握正确的育儿方

法，唤“一粒种子”在正确的家庭教育理

念下，感受爱的不易和爱的伟大，从而沐

浴党和祖国的阳光雨露茁壮成长。

近年来，习近平总书记对家庭、家

教和家风建设有许多论述，如“家庭是

人生的第一个课堂”“家风是一个家庭

的精神内核”“家风是社会风气的重要

组成部分”等。这些论述反映出注重

家庭、家教和家风建设至关重要。

面对国家与社会对家庭教育的重

视程度和不同年龄群体的热切渴望，

戴东带领艺博教育推动并引领着整个

家庭教育事业的发展。面对日益突出

的亲子问题以及社会对专业家庭教育

的期待，艺博教育始终围绕家长和孩

子的核心需求持续创新，深化对家庭

教育的科学研究，研发家庭教育核心

内容，打造全方位课程体系。覆盖全

领域教学范围，并大力建设家庭教育

互联网平台，运用公益组织建立健全

家庭教育社区服务网络，推动家庭教

育指导服务专业化发展。

戴东常说：“办教育，若误人子弟，

如埋兵于途、如杀人于道！”家庭教育

是综合且复杂的领域，为了能够打造

一站式家庭教育学习平台，担任国际

家庭教育行业协会理事长、中国教育

发展联盟副主席、中国“关心下一代”

工作委员会理事、中国管理科学研究

院特约研究员以及全国300多所中小

学名誉校长的戴东，始终肩负“推动学

校发展、构建家庭和谐、科教兴国”的

使命，带领艺博教育潜心研究家庭教

育领域，并针对0岁~18岁孩子成长

过程中父母的应知应会，研发课程体

系，让父母了解孩子、学会和孩子沟

通，让孩子的综合潜能、学习能力得到

开发，让夫妻关系和谐幸福，让家风家

道得到建设和传承，更让家长能够得

到更高层次的提升。

戴东表示，如果把孩子比作一棵

树，树上的果实则是孩子的学习成绩、

人生成就，树干则是孩子的身体发育，

树根则是孩子的自尊心、自信心、责任

心、进取心和生活习惯。从只针对青

少年的素质教育到以家庭为单位的学

习，再到专业的师资培养，艺博教育已

经形成了亲子体系、婚恋体系、国学体

系、少年体系、身心体系和师资体系

6大完善的教学系统，共有100余堂线

上线下培训课程体系，出版了20余部

专业书籍和音像作品。

自2007年成立以来，所有艺博人

都战战兢兢，在家庭教育领域深耕细

作，奔走在全国各地的社区、企事业单

位、学校中，进行公益演讲，只为唤醒家

长的家庭教育意识、传播正确家庭教育

理念和方法。截至目前，开展《做最好

的家长》公益巡讲已经超1.2万场，普惠

学子、家长数百万人；举办各类线下大

型培训课程近600期，受益学员达20

万人；在全国设立分院300余家，爱心

大使近2000位。他们在向数百万家庭

传播教育理念和方法的同时，也成功推

动了中国家庭教育行业发展，书写着艺

博教育的传奇。因此，艺博教育被中国

国家标准化管理委员会评为 7 类

“AAA级企业”，顺利通过国际标准化

组织审核，获得IS09001质量管理体系

认证。戴东先后接受CCTV华人频道

《华人会客厅》《仰望星空》、CCTV证券

资讯频道《超越》、中央电视台《信用中

国》等栏目专访，与知名主持人海霞、水

均益、路一鸣等共话家庭教育的现状与

未来。并于2021年新春佳节之际，受

到中央电视台邀请，亲临现场参加春节

联欢晚会。中国教育电视台《人文中

国》栏目曾邀请戴东完成长达一年时

间、六集家庭教育纪录片拍摄，全面

诠释了戴东及艺博教育在中国家庭教

育行业发展中所作的杰出贡献，获得全

国各级教育部门、妇联、学校、团委以及

家长们的一致好评。

线上线下学习
服务流程互补

为了能够推动优质家庭教育资源

的均衡化发展，加速“家庭教育普惠化”

和“家庭教育互联网化”的发展，在不断

探索与总结的过程中，艺博教育依据线

上线下相融合的发展模式，研发出“家

庭教育翻转课堂”“大于众学”App等

多个家庭教育OMO平台，力求打造中

国家庭教育互联网生态，持续为中国数

以亿计的老人、父母、教师、学生提供优

质、普惠的家庭教育课程与服务。

在14年的教育经验中，艺博教育

发现，最后能够快速改变或成长的家

庭，父母双方以及孩子一定都愿意共同

持续学习。对于每一个家庭来说，家庭

学习模式是回归到家庭教育的本质和

根本目标的道路。只有家庭中的每一

个人都愿意学习，都能够持续进行学

习，不管是个人还是家庭，才能真正开

始改变，家庭教育才会真正地落地生

根。在此过程中，艺博教育通过大量的

分析、研究，形成了一套完整的陪伴式、

定制化的服务体系，能够从“普及、预

防、测评、授课、指导、服务”六个维度帮

助家长正确学习、有效学习、高效学习。

其中，测评作为有效学习最重要

的环节，是艺博教育一直在重点攻克

的领域。14年来，戴东倾力打造出一

套家庭教育行业的诊断问卷——《您

是合格的家长吗》40问，这是他的心

血力作，为数百万家庭带去了正确的

家庭教育诊断，从而帮助他们掌握正

确的家庭教育。除此之外，“大于众

学”App中上线了50余套关于习惯养

成、亲子关系、记忆力、专注力等方面

的测评问卷。上线至今，已经有近

5 万名家长进行了问卷测评，总共完

成了测评问题70余万次。这些大量

的测评不仅为数万家庭找到家庭教育

的真谛，更为家庭教育的标准化、专业

化提供了大量的数据支持。

通过大量的视频录播、直播、双师

课程，帮助家庭、学校和社区完成基础

家庭教育理念的普及和预防工作，帮

助每个家庭建立档案库、问题库、案例

库和数据库，记录学习档案，并通过专

业的测评工具进行精准诊断，让家长

能够接受针对性的授课指导和服务，

为家庭打造一个持续的学习生态和学

习环境，让正确的家庭教育真正地普

惠到千家万户中。

截至目前，艺博教育在全国设有

翻转课堂承办方400余家，举办家庭

教育翻转课堂近万场，课程播放量达

千万次，精准帮助50万家长学习成

长。因此，艺博教育顺利通过国家高

新技术企业的认证，获得中国中小科

技创新企业的资质。

公益传播大爱
事业大放异彩

戴东常说，“教育根植于爱，爱是

教育的土壤，爱是教育的灵魂，只有融

入爱的教育才是真正的教育。因此，

作为一名教育工作者，我们首先要懂

得爱，然后才会拥有爱，才能传播爱。”

其实，从2007年成立开始，艺博教育

一直以公益行动在回馈社会，始终活

跃在国家和社会公益事业的舞台上。

从救灾到普及读书文化，从关注留守

儿童到万余场的公益演讲，从关心上

一代到成立传爱基金，都见证了艺博

的人间大爱。

在汶川大地震、玉树地震、雅安地

震时，艺博教育先后捐款、捐物共计逾

500万元。2020年抗击新冠肺炎疫情

期间，艺博教育为全国数十省份的医

院、社区捐赠价值超150万元的抗疫

物资，将爱心与温暖送入灾区。

艺博教育一直在积极推进家庭教

育公益事业的发展。担任中国儿童少

年基金会圆计划公益项目发起人、中

国儿童少年基金会“圆计划—父母学

院”秘书长、圆网慈善基金会理事会理

事/教育基金委员会主席等职位的

戴东，2015年注入100万元，启动爱

心基金。联合清华大学、北京大学等

百余所高校和CCTV、凤凰卫视等百

家媒体共同发起“圆满假期”大型公益

活动。至今已举办15季，通过大学生

帮扶20多万名留守儿童，解决教育问

题和生活问题，连续两次获得国家级

扶贫大奖和殊荣，受到党中央、国务院

的高度重视。

2016年，艺博教育成立“艺善享”

读书会，以“推动文化复兴、再建书香

门第”为宗旨，在各社区、家庭常态化

的开展学习、读书活动，帮助家庭建设

家风家道，帮助社区构建和谐氛围。

目前，已在全国近700个社区成立了

读书会，举办公益读书活动1万余场，

受益家庭超过23万。因此，2019年，

戴东的事迹荣登《中华儿女·70年70

人》专刊，入选中华人民共和国70周

年华诞纪念邮册“共和国之子”，同时

被记载于甘肃省兰州市地方志《兰州

年鉴》中；2020年，由人民日报社指

导，人民日报社《民生周刊》杂志社、中

国国际公益慈善论坛组委会主办的第

14届中国国际公益慈善论坛上，戴东

代表艺博教育荣获“2020年中国公益

慈善十大影响力人物”。

开展家庭教育最好的场所是家

庭、社区和家校协育，全国有50多万社

区，建立健全社区家庭教育服务网络。

2020年1月，戴东携手北京圆网慈善

机构成立传爱专项基金，并捐赠100万

元善款，在全国20余座城市举办家庭

教育公益课程60余期，惠及家长超

6000人，热心募捐共计600万元，全国

各大媒体争相报道。日前，艺博已成功

申办了甘肃省传爱慈善公募基金会，未

来会借助社会、科技等资源，引导社会、

家庭及个体共同为社会共生、和谐生态

贡献力量，继续帮助社区、妇联、学校等

建立家庭教育基础服务网络，推动家庭

教育公益事业的发展。

培养专业教师
推动家教发展

戴东始终秉持着“传育人之道，承

匠人之心”的教育宗旨与精神核心，致

力用实际行动推动中国家庭教育的发

展，打造“家庭教育生态圈”。

其实，一直以来，全面开展家庭教

育指导迫在眉睫，因为实施家庭教育

本身也需要“教育”。专业家庭教育指

导师供不应求，目前家庭教育指导仍

基本依赖学校教师和社会工作者，这

是提升家庭教育质量亟待解决的问

题。对于这个问题，戴东及艺博教育

一直在寻求解决方案。

直到 2017 年，艺博大学正式成

立。艺博大学专注于培养专业的家庭

教育师资团队，如家庭教育指导师、亲

子辅导员、亲子讲师、亲子导师以及建

立庞大的专业服务人员。因为，只有

这类专业人才才能满足家长个性化的

需求、进行系统的学习指导。在14年

的发展历程中，艺博教育培养并引进

大批优秀的家庭教讲导师，活跃在全

国大大小小的讲台。目前已经有自培

导师30余位，讲师300余位，亲子辅

导员1000余位，覆盖亲子教育、婚恋

关系、学习方法、国学伦理等领域。这

些专家学者，深入教学一线，经验丰

富，学识渊博，爱心融融，责任感强。

他们真心、真情、真意，用使命和担当

精神，让“一棵树撼动另一棵树，一朵

云推动另一朵云……”旨在把正确的

家庭教育传播到更多的家庭和学校，

成为家长身边的教育顾问，帮助更多

家长学习正确的家庭教育。

新的征途新起点
更有抱负入云端

走出不平凡的2020年，新禧牛年，

喜迎中国共产党成立一百周年，中国将

进入新5年规划，各行各业将突飞猛进

发展，艺博教育申办的全国第一所家庭

教育培训学校——艺博众学，也在科学

运行中。艺博众学正式启动家长培训

上岗授证工作，开办《教育子女的八大

智慧》《做最好的家长》等基础家庭教育

课程，让中国4亿家庭的家长都能经过

培训后，成为合格的家长，让家长持证

上岗，让孩子不输在起跑线上。

令艺博众学更加欣喜的是，2021

年初，《家庭教育法》（草案）已经出台，

家庭教育行业的未来将面临全新的机

遇与挑战。因此，作为家庭教育行业独

树一帜的领先品牌，戴东和他的团队，

有了更新、更超前的办学理念。

戴东谈到，“艺博教育将全力以赴

再次引领并推动家庭教育事业发展。

同时，家庭教育的未来需要一代又一代

教育工作者的共同努力和传承。”这充

分展现了一个教育工作者身上的中国

精神、中国力量和中国担当！

近日，戴东被聘为中国管理科学

研究院智库专家、家庭教育研究中心副

主任以及家庭教育行业研究所副所

长。以戴东为代表的艺博9位导师，还

被中国管理科学研究院基础教育研究

所特聘为研学旅行研究指导中心研究

员。众位专家开始谋划新的发展蓝图，

将借助艺博教育的权威力量，真正开启

专业家庭教育指导师培养、授证时代。

戴东认为，我国家庭教育指导师

的人才缺口近千万。在我国的每一个

社区、每一个村委会，至少需要配备

10位~20位家庭教育指导师。而艺博

教育将不忘“身修家和 美丽中国”的

伟大愿景，为全国各社区、各县市培养

专业的家庭教育指导师，助力国家迅速

解决家庭教育专业人才缺口问题，推动

家庭教育标准化和规范化发展，加快家

庭教育法制化建设，真正让利国利民的

家庭教育惠及中国4亿家庭。

家庭教育是人生的第一课堂，是

进行的最早、最及时的教育，不管是在

童蒙时期，还是在成人以后，家庭教育

都能紧随子女左右，影响子女终身的幸

福成就。所以，在新时代下，家庭教育

更要在社会发展和民族进步事业中发

挥重要力量。因为，唯有每个家庭的家

风好，子女教育得好，整个社会风气才

有好的基础，人们才能有更多心灵的获

得感、幸福感和安全感；也唯有每一个

家庭的家风好，4亿家庭才能成为国家

发展、民族进步、社会和谐的重要基点。

家庭教育更是一项复杂的系统工

程，它既是家事，又是国事。所有的教

育工作者都应该寻求协作协同协调、

共建共育共享的大教育格局，共同助

力国家完成家庭教育规范化、标准化、

法制化、网络化建设。戴东表示，艺博

已经经过14年的磨炼，愿做承载家庭

教育这艘航母的海洋，愿意搭建一个

家庭教育行业的平台，引领行业完成

家庭教育生态圈的打造。

（本文配图由甘肃艺博教育文化

传播股份有限公司提供）

唤醒心灵幸福 引领家庭教育事业发展
——艺博教育创始人戴东深耕教育行业十四载纪实

《做最好的家长》主题报告会现场

2020年8月，在广东广州举办的第23期

“能量智慧”现场。

传爱基金举办的“孩子我该如何爱你”活动

艺博亲子导师训练营戴东在艺博青少年启智训练营中号召艺博少年

学习、改变、行动。

艺善享读书会主题活动现场


