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教育快讯

暑期实践营
丰富学子生活
7月27日，由天津中学、天津农

学院、天津模范小学共同主办的暑

期实践营在天津中学开营。来自

3所学校的数十位学子在一起互相

交流，并进行丰富的实践活动。

图为老师在天津中学操场上给参加

暑期实践营的学生讲解航模知识。

新华社记者 李 然 摄

本报讯 日前，西藏自治区

政府新闻办召开的新闻发布会

指出，西藏教育信息化基本架构

目前已初步形成，涵盖学前教

育、中小学教育、职业教育、高等

教育、继续教育，今年底全区学

校宽带网络通达率达100%，交

互式多媒体教学终端覆盖率达

100%，班级信息化教学环境普

及率达100%，网络学习空间开

通率达80%。

西藏教育信息化工作依托

于西藏教育珠峰旗云平台，于

2019年4月初步建成。平台集

教育管理公共服务和教育资源

公共服务于一体，已实现数据互

联互通、资源共享共用，可将国

家及内地省市优质资源引入平

台，内容涵盖小学、初中、高中各

学科。目前，平台注册用户覆盖

全区1975所学校及教育行政机

构的4.43万名教职工。

西藏自治区电化教育馆馆

长朱生高表示，疫情防控期间，

西藏教育珠峰旗云平台向全区

学校开通了国家教育云平台、素

质教育网、人教云课堂等，提供

了形式多样、内容丰富的优质教

育资源，保障了线上教学的正常

进行。

截至2019年底，西藏中小学

建设多媒体教室9484间，覆盖率

达73%；建设计算机教室789间，

覆盖率达84%；全区中小学校教

师拥有计算机达100%，每百名

学生拥有的信息化终端数量为

8.22台，在全国处于中等水平。

（李 键）

□ 王 莹 郑天虹 谢 樱

在大中小学设立劳动教育必修课

程，小学1年级~2年级课外校外劳动

实践每周不少于2小时、中小学其他年

级不少于3小时，劳动素养纳入学生综

合素质评价体系……教育部近日印发

《大中小学劳动教育指导纲要（试

行）》，对劳动教育目标框架及大中小

学劳动教育主要内容等进一步作出明

确要求。

劳动教育必修课怎么上？课外校

外劳动实践如何开展？劳动素养评价

怎么做？结合纲要推进落实，新华社

记者在辽宁、广东、湖南等地采访多所

学校和相关教育专家，了解基层学校

的实际探索和期盼。

劳动教育课上什么

纲要明确在大中小学设立劳动教

育必修课程。其中，中小学劳动教育

课平均每周不少于1课时；职业院校开

设劳动专题教育必修课，不少于16学

时；普通高等学校要将劳动教育纳入

专业人才培养方案，明确主要依托的

课程，可在已有课程中专设劳动教育

模块，也可专门开设劳动专题教育必

修课，本科阶段不少于32学时。

目前，广州市已率先发布中小学

劳动教育指导纲要，提出小学生会做

一日三餐、初中生能煲汤、高中生懂理

财等，涵盖家务、班务、社会服务、职业

体验、科创实践等多方面，并希望将劳

育推广到学生的日常学习和生活中。

然而，除上海、北京、广东、浙江等

少数省份建立了劳动教育体系，其他

地方劳动教育体系仍是空缺。一些学

校目前开展的劳动课实际是“综合实

践课”，针对性不强，如某市小学阶段

综合实践课内容包括“春季常见流行

病的调查”“母校情”“地震有前兆吗”

等常识性课程，每学期仅10课时，每周

不足1课时，动手内容很少。

湖南民族职业学院附属小学从

2004年就开始系统地把劳动教育理论

化、课程化、生活化。根据学生年龄特

点，一、二年级开设陶艺课，三、四年级

开设手工课，五、六年级开设厨艺课。

“学校有‘空中菜园’‘学生厨房’，学生

在校就可以学做饭、种植蔬菜。”该校

校长方少文说。

长沙市周南梅溪湖中学督导与特

色建设中心主任秦有才等专家建议，

劳动教育课要结合通用技术、信息技

术、综合实践活动课程统筹开展，师

资、设施都要有明确的设置标准和扶

持政策。既要促进学科教学和劳育的

有机融合，也要把劳动教育与体育课、

学科学习分开来，不能“劳动教育是个

筐，什么东西都往里装”。

劳动时间如何保证

在开设劳动教育必修课的同时，

纲要强调，劳动教育途径要注重课内

外结合，要在课外校外活动中安排劳

动实践。中小学每周课外活动和家庭

生活中的劳动时间，小学1年级~2年

级不少于2小时，其他年级不少于3小

时；职业院校和普通高等学校要明确

生活中的劳动事项和时间，纳入学生

日常管理。

一段时间以来，中小学生劳动时

间、劳动能力“双赤字”情况突出。有

调查显示，不少孩子在家从不做家务，

有些家长对学生劳动也不支持，普遍

认为孩子的主要任务就是学习，这个

课程不考试，劳动不仅浪费时间也没

有必要，家长完全可以代劳。

据了解，各地学校劳动课动手

实践的机会较少，学校除了卫生包

干区，没有更多劳动机会。学校往往

害怕学生在参与劳动实践过程中发

生意外等问题，很多学生可以参与的

日常劳动，也交给老师或保洁人员去

完成。

沈阳市沈河区自6月初开始试行

劳动教育进家庭，规定小学低年段和

中年段劳动实践每天不少于20分钟，

小学高年段和初中学段劳动实践每天

不少于30分钟。在制定的家庭劳动教

育指导方案中，从卫生清洁、内务整

理、加工食品、种植饲养等方面按操作

难度梳理了54项劳动内容，给家长提

供了良好的参考和指导。

“特别是疫情以来，孩子在家的时

间变长，劳动成为孩子们居家抗疫生

活的最好方式。”试点学校沈河区泉园

第二小学副校长徐琳琼说，主题活动

开展以来，孩子们的劳动热情空前高

涨，洗碗、刷鞋、包饺子……涌现了一

批内务、厨艺和种植饲养“小达人”，用

劳动实践充实了居家抗疫生活。

沈阳市沈河区初中综合实践活动

教研员侯冲宇、长沙市天心区北塘小

学副校长张墨雨等建议，保证劳动实

践时长，需要学校出政策，家长多鼓

励，社会多监督。学校、家庭、社会要

整体转换观念，充分提高对劳动教育

的认识。同时进一步完善学业评价机

制，完善学校应急与事故处理办法等，

促进家长支持学生劳动，学校大胆放

手让学生参与劳动。

劳动素养如何评价

“劳动素养将纳入学生综合素质

评价体系。”教育部教材局负责人介

绍，要依据劳动教育目标，制定劳动

素养评价标准，注重对学生劳动素养

形成和发展情况的测评分析，将平时

表现评价、学段综合评价和学生劳

动素养监测区别开来，分别提出相应

要求。

由于劳动教育与考试关系弱，导

致学校、家庭重视不够。多地基层教

育部门相关负责人表示，在应试、升学

的考验面前，学校劳动教育逐渐被边

缘化，学生劳动观念和劳动习惯培养

被削弱，部分学校劳动教育缺乏规

划、劳动教育计划性不足、劳动教育无

考核。

方少文介绍，该校劳动素养评价

从两个维度来进行，一是劳动课教师

对学期所训练的劳动技能进行考核评

价；二是对劳动实践情况的评价，每周

统计一次。两项汇总，达到“特优”等

级的学生评为“劳动小标兵”，达到“优

秀”等级的学生评为“劳动小能手”。

而且此项成绩作为评选“三好学生”和

“优秀少先队员”的依据。

侯冲宇表示，劳动素养并不是单

纯的劳动知识和劳动技能，还包含劳

动观念、劳动态度、劳动习惯和品质、

劳动情感、劳动思维等多方面。知识

和技能，可以通过劳动技术能力来评

价，但其他方面的素养，就需要多学科

的整合，与其他四育融合发展。

中国劳动关系学院教授王江松建

议，要构建更加多元、人性化和可操作

的评估体系。教育行政机构应设立专

门的劳育管理和评估部门，用于跟踪

和考评学校劳育的效果，如学生基本

劳动常识的知晓度、劳动情感的认同

度、劳动意志和信念的内化度以及劳

动行为的稳定性和一贯性等。

□ 玫昆仑

近日，教育部印发《大中小学劳

动教育指导纲要（试行）》，主要面向

学校，重点针对劳动教育是什么、教

什么、怎么教等问题，细化有关要求，

加强专业指导。纲要强调中小学课

外活动和家庭生活中的劳动时间，小

学1年级~2年级不少于2小时/周，其

他年级不少于3小时/周。

《经济日报》发表评论认为，明

确每周课外劳动时间，显然有利于

敦促学校、老师和家长重视学生课

外劳动，积极组织学生参加课外劳

动，培养学生热爱劳动、尊重劳动

的好习惯，提高学生动手能力、生

存能力和生活技能，促进学生素质

教育全面发展，造福学生一生，值得

期待。

长期以来，我国十分重视中小学

生劳动教育。2020年3月，中共中央、

国务院发布了《关于全面加强新时代

大中小学劳动教育的意见》，提出“全

党全社会必须高度重视，采取有效措

施切实加强劳动教育”“培养学生正

确劳动价值观和良好劳动品质”。不

过，此前一段时间，由于受应试导向

影响，劳动课在一些地方被边缘化，

劳动教育徒有虚名。再加上有的家

长怕孩子参加劳动会耽误功课，不给

孩子安排家务，个别学生不仅不会劳

动，还轻视劳动，不珍惜劳动成果，不

想劳动，自然谈不上德智体美劳全面

发展。

大量调查研究证明，一个人童年

养成劳动习惯，长大后更可能具有责

任心，也更容易适应家庭生活和职场

工作需要。发达国家都比较重视中

小学生的劳动教育。有关资料显示，

小学生每天家务劳动，美国为 1.2 个

小时，韩国、英国和法国分别为 0.7 个

小时、0.6个小时和 0.5 个小时。要培

养我国中小学生劳动习惯和劳动态

度，提升他们的劳动技能和劳动素

养，各地应当积极推进劳动教育进

校园、到课外，多 组 织 和 动 员 小 学

低 年 级 学 生 开 展 校 园 劳 动和家务

劳动，小学高年级和中学生参加社

会集体劳动，让劳动成为中小学生

生活和学习的一部分，给学生的综合

素质补补“钙”。

如今，教育部出台《大中小学劳

动教育指导纲要（试行）》，明确了中

小学生每周课外劳动时间。学校、

老师、家长以及社会各界都应当重

视中小学生劳动教育，为中小学生

的素质培养和健康成长保驾护航。

□ 吕梦琦 解 园

10岁的王雪冰去年暑假报

了英语、舞蹈、小提琴等课外培

训班，经常顶着烈日奔波于太原

的大街小巷。受新冠肺炎疫情

影响，今年暑假，她告别了空气

流通较差的室内课程，有了更多

时间做户外活动和完成学校布

置的体育作业。

每天进行适量的运动，是很

多学校布置给学生的“假期作

业”。太原市新建路小学给孩子

们布置的是“亲子健身”作业，要

求学生拍摄暑期和父母一起运

动的画面，开学后在班会上跟大

家分享。

太原市新建路小学校长

冯荷霞说：“今年情况特殊，学

校减少了书面作业，为不同发

育阶段的学生设置了不同类型

的体育作业，这有助于他们的

全面发展。”

王雪冰的妈妈王婷告诉新

华社记者，她的女儿很喜欢这样

的“作业”，每天都主动拉着她拍

健身视频。

“时代不一样了，现在孩子

们在假期有了更多选择。”一位

姓刘的“85 后”妈妈回忆道，

“我上小学的时候，假期似乎总

有写不完的作业和上不完的培

训班。”

事实上，此次疫情促使很多

家长改变了自己的生活习惯和

教育观念，也更加重视孩子的体

育教育。

在太原市一家高尔夫俱乐

部的场地上，7岁的杜凯（化名）

轻旋髋部，带动手臂挥杆，将球

精准地击到10米开外的指定区

域内，在场边观看的妈妈拍手

叫好。

“与篮球、游泳等项目相

比，高尔夫在开阔的场地中进

行，也更易保持社交距离。”孩

子的妈妈高女士说，“它显然更

加安全。”

杜凯的教练樊国新介绍说，

基于防疫考虑，今年夏令营人数

限制为13人以内，比去年减少了

接近一半，课程时间也由10天缩

短至一周。同时，主办方还会每

日坚持对餐厅、休息室等公共场

所进行消杀和通风。

暑期“运动热”正在催生体

育“培训热”。在一家名为“开心

夏令营”的网站上搜索“体育夏

令营”，仅北京市就有超过25条

结果，项目既包括篮球、羽毛球

等传统内容，也有帆船、皮划艇

等“新贵”，价格从 2499 元到

17,160元不等。

“体育培训的热度在上升。高

尔夫夏令营项目现在很受欢迎，

4期项目都已满额。”樊国新说。

武汉体育学院教授汤立许

认为，暑期“运动热”反映了社会

对孩子全面发展的重视程度在

不断加深，这既有疫情影响的因

素，也是社会发展的必然结果。

“疫情终将过去，但家长对

孩子体育教育的投入会更加科

学化、合理化。”汤立许说。

怎么教 怎么做 如何评
——三问劳动教育“硬核”要求咋落实

劳动课是给学生素质补“钙”

本报讯 日前，来自河北省

教育考试院的消息称，2020年河

北农村定向免费医学生招生计

划为550人，其中本科生318人，

专科生232人。

据了解，河北医科大学、华

北理工大学、承德医学院、河北

中医学院为培养定向免费5年制

本科医学生指定学校，专业为临

床医学（其中河北中医学院为中

医学）。专科层次免费医学生定

向计划，由沧州医学高等专科学

校、承德护理职业学院、邢台医

学高等专科学校、廊坊卫生职业

学院承担。农村定向免费医学

生学习期间按照每人每学年补

助3000元生活费，并按标准免

除学费、住宿费。

农村定向免费医学生录取

后、获得入学通知书前，须与培

养高校和定向就业所在地有关

部门签署定向培养和就业协议。

毕业后，本科定向免费医学

生主要面向乡镇卫生院，并按有

关政策逐步落实编制，纳入编制

内管理。专科定向免费医学生

主要面向乡镇卫生院以下的医

疗卫生机构和欠发达地区乡镇

卫生院，优先保障村卫生室医疗

服务需求，承担农村公共卫生和

基本医疗服务等工作，并享受村

医待遇，不承诺纳入编制内管

理。定向免费医学生毕业后按

照协议规定，连续服务时间均需

不少于6年。

（任丽颖）

学生迎来暑期“运动热”
受疫情影响，很多家长改变自己生活习惯

和教育观念，更加重视孩子体育教育

河北将招收农村定向免费医学生550人

西藏教育信息化基本架构初步形成


