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□ 本报记者 孙玉权

“现在，青春是用来奋斗的；将来，

青春是用来回忆的。”“世界上没有坐

享其成的好事，要幸福就要奋斗。”

习近平总书记的这番话就是恩喜医疗

健康产业集团全国总院长张晓琴风雨

青春路、坎坷创业情的人生写照。一

个纤弱柔情的小姑娘，不忘初心，尝遍

生活的辛酸苦辣、踏破人生征程的丛

林荆棘，历经风雨见彩虹，终于收获爱

心企业家、全球互通精英俱乐部理事、

十大魅力女川商、2020魅力女川商年

度人物、国际医疗整形美容协会正式

会员等殊荣。她创办的恩喜医美全国

连锁医院与商学院、综合细胞库成就

了一个个爱美女性容颜的“蝶变”。经

过九年的快速发展，目前已在长沙、杭

州、南京、合肥、沈阳、长春等28个省

会城市设立了30家直营连锁分院，员

工3500余人，共计为近30余万爱美

人士带来个性化的高端焕美体验。“世

界医美看中国，中国医美看恩喜”！日

前，本报记者专赴四川成都恩喜医疗

健康产业总部拜访这位中国医美界的

传奇人物，了解她的风雨创业之路。

风雨创业
青春在磨砺中飞扬

当改革开放的大幕初启时，南方

下海大潮涌起，思想解放的人都去淘

金，抢抓机遇；而此时的北方山西省忻

州地区定襄县的农民们仍然在那片贫

瘠的土地上，面朝黄土背朝天，挖土犁

田挨饥饿，收获着微薄的希望，依然摆

脱不了贫穷与落后的面貌。

如今风光无限，是医美界大咖的

张晓琴便生长在那片土地上。虽然

生在两代军人的光荣家庭，但军人之

家带来了荣光，无奈家庭条件却比别

人家更困难。张晓琴的爷爷是一位老

八路，曾经是我国改革开放总设计师

邓小平同志的秘书、警卫员。早年陪

同邓小平下基层作战前动员，回来路

上，为保护领导，被敌人的子弹射中负

伤，从此便留在家中养伤，爷爷虽然离

开部队，但一直心系部队，军人风采似

当年，这段不寻常的故事一直无人知

晓。张晓琴的父亲同样在部队守护和

平，母亲为了照顾好一家老小，把家从

县城迁到农村，靠养鸡鸭牛羊等牲畜来

改善家庭生活。儿时的张晓琴由于母

亲无暇陪伴，堂姐便成为她最好的玩

伴，经常与她一起玩游戏。

改革开放的春风悄悄吹进了北方

这座小县城，张晓琴的舅舅看到了商

机，开始摆地摊卖水果，生意不错。而

有着经营头脑的母亲，也看到了光明

前景，将全家搬回城里，开始做起水果

和早点生意来维持家用。那个时候懂

事的张晓琴上学前放学后只要有时

间，都会为妈妈抢摊位，多赚点钱。从

那时起，经商的种子己在张晓琴心中

悄悄萌芽。

爷爷的革命战争故事教育、母亲

含辛茹苦的示范教育，造就了年幼的

张晓琴良好的品德品格，从小便树立乐

于奉献、助人为乐的思想。她的班主任

老师至今还记得，曾经一个学生体育课

不慎把腿摔伤，张晓琴就每天骑自行车

背她上学放学。不得不说，从小树立的

意识为日后张晓琴心系社会，关爱弱势

群体，作为慈善家展现一名女性企业

家的社会责任奠定了基础。

青春是美好的，幸福的。而张晓琴

的青春更多一些苦涩和辛酸，一路走

来充满坎坷与荆棘，但她用奋斗和坚

持书写着自己的青春奉献之歌。

母亲小吃店经营不久，由于发生

的一件意外事故，导致张晓琴的家庭

破败。以至于遭到许多同学的嘲笑、

讥讽甚至侮辱。性格刚直的张晓琴最

终忍无可忍与他们发生争吵，最后互

相厮打，结果被停止学业。一贯成绩

良好的张晓琴，有警花梦，也有续写祖

父和父亲从军梦，均因打架而破灭。

一个十五六岁的姑娘在家无所事事，

母亲怕她出事，便通过朋友的姐姐，一

位广州中山大学的教授为张晓琴联系

了服务员职业，让她出去闯闯，看看南

方的世界。于是，张晓琴便登上南下

的列车，成了打工妹，也开启了漫漫的

人生创业之路。

干服务员，张晓琴勤勤恳恳，一丝

不苟，即使这样，还是经常被人骂、遭

人白眼，个性好强的她暗地里悄悄地流

泪，咬牙坚持一年后，便辞职离开，在这

之后开始了保姆生涯。第一家保姆工

作来之不易，她很珍惜这份工作，做事

勤快、干活利索，但这家女主人却总是

处处刁难她，责骂她，一个刚刚步入社

会的小姑娘，在南方举目无亲，对待这

样的事情，无人倾诉，只好把眼泪往肚

里咽。爷爷听说孙女在南方工作不舒

心，劝她回来找工作，但天生倔强不服

输的她，还是选择坚持留下。后来她

到第二家做保姆，这家人把张晓琴当

女儿一样看待，她的工作任务就是照

看这家人的女儿。张晓琴与女孩的关

系非常融洽，玩惯了、熟悉了，她的“女

汉子”性格开始彰显出来。有一次被

主人看到她骑自行车背着小女孩玩，

主人家担心她这样带小孩，会对小孩

子的安全造成意外，考虑之后把她辞

了。不服输的张晓琴继续到第三家当

保姆，好景不长，只因这家夫妻经常吵

架，有时把无名火迁怒到张晓琴身上，

无奈之下张晓琴再一次选择离开。

失业的张晓琴漫步在花城街头，

无意间看到一家理发店招聘理发师，

应聘之后，她便从学徒做起，白天观察

师傅动作，晚上自己则用剪刀琢磨训

练，手指经常练得血迹斑斑、伤痕累

累，以至现在手上还有清晰可见的疤

痕。功夫不负有心人，张晓琴终于练

出过硬的理发技艺，每月工资收入

200元~300元，孝顺的她还寄回家一

半，那时的她觉得终于迎来人生的曙

光，自己一定要好好奋斗下去。

那个年代，医疗卫生行业的发展

愈发光明，家里人觉得姑娘大了，在外

“流浪”没有前途，如果回乡做个医生

护士，不但收入稳定，还能找个好对

象，踏踏实实过日子。在母亲的一再

催促下，张晓琴恋恋不舍地回到家乡，

报考上禄家庄卫校。

2002年，从卫校毕业，心怀梦想

的张晓琴只身去北京学习。协和医院

安教授看她悟性好，接受能力强，手把

手教她，并把她作为苗子重点培养。

但由于张晓琴在南方打工期间接触的

东西较多，思想比较解放，在协和医院

期间，经常和一些卖保健品的商人打

交道，颇具商业嗅觉的她感到卖产品、

搞美容、做市场有很好的商机和前

景。不久后她便离开北京回到老家开

了一家减肥店，从事减肥、中药护肤、

洗涤剂等相关产品的销售工作。善于

交往、诚实经营的她很快打开了家乡

的市场，产品赢得顾客的青睐，张晓琴

因此也小有收入，一时间自豪感、获得

感增强。世间哪有永远一帆风顺的

事？此后发生的一件事因她年轻气

盛，交友不慎，投资失误而差点丢命。

张晓琴认识一个在鄂尔多斯做工程的

朋友，对方为了一个项目到处借资，并

许诺高额利息。张晓琴见此有些心

动，她认为这是既帮了朋友又能获利

的好事，于是她不但将自己卖产品辛

苦赚的几十万元投进去，而且又为其

借高利贷，凑足100多万元，相信朋友

的她甚至连借条都没打。谁知第二

年，国家对房地产业实施宏观调控，朋

友的工程出现了问题，上游老板资金

链断裂，覆水难收，导致朋友血本无

归，近200万元全部打了水漂。朋友

跑了，张晓琴的 100 多万元无法收

回。债权人天天要债，她实在招架不

住，人生又一次面临危机。在人生最

悲痛、最无助的时候，她甚至想到用死

亡来一了百了，但想到含辛茹苦的妈

妈，她擦干了滴血的眼泪，“心若在，梦

就在，看成败，人生豪迈，只不过是从

头再来！”张晓琴决定从头再来。

业界皇后
时光在沉淀中臻美

托尔斯泰说：“当苦难到来的时

候，有人因之一飞冲天，也有人因之倒

地不起。”

风雨彩虹，铿锵玫瑰，纵横四海，

笑傲天涯，永不后退。每一个苦难，对

张晓琴都是一种考验。她凭借之前的

经验先与人合作开了美容院，获取了第

一桶金，不仅够用还完钱后，还有一点

盈余。殊不知，母亲已经给她还完了一

部分债，可敬又伟大的母亲，在女儿最

困难的时候，用双臂为女儿撑起了一片

天，让她展翅飞翔。其间，张晓琴又摸

索到一个新的商机，她的闺蜜在贵州与

一家公司合作，生产艾丽婷娜品牌，并

推向全国。张晓琴按捺不住了，觉得

“走出去”的发展时机也成熟，于是便到

重庆盘下亏损严重的恩喜整容企业。

她接手后，推行“四抓”：抓管理细致认

真、抓质量一着不让、抓队伍精诚团结、

抓服务责任到位。很快实现扭亏为盈，

迎来势不可挡的跨越式发展新机遇。

2011年，她从朋友处获悉，成都

美容整容行业前景不错，武侯区有一

客户准备转让三楼，很适合做整形医

院。闻此信息的张晓琴决定亲自去洽

谈，但老公见她身怀六甲坚决不许，把

她的高铁票退了。步入成都是千载难

逢的商机，创办一家属于自己的医疗

美容医院是张晓琴心中多年的梦想，

她为了这个梦想付出了太多太多。于

是，她不顾老公的再三劝阻，自驾单赴

成都洽谈。然而好事多磨，开始房东同

意转让，后来见又有其他人比张晓琴开

价高又犹豫不决，张晓琴硬是用一颗

热心、诚心感动了对方，“老板，我一个

挺着大肚子，快要生产的人，这么诚心

地跟你谈，你应该相信我的为人。”精

诚所至，金石为开，张晓琴这份真诚心

意打动了房主的心。成功收购并重新

开启这家整形医院后，经济效益与社

会效益节节攀升，不久张晓琴又趁势

而上，收购了一楼、二楼和相邻的二家

同行医院，正式创办了恩喜医疗美容

健康管理集团，使恩喜医疗健康产业

朝着集团化、连锁化、规模化、品牌化

跳跃式发展。

科技和质量是企业的生命。张晓琴

经过悉心研究，针对求美者的多维度

需求，根据自己长期学习实践积累的

经验，她亲手精心打造了“逆转时光肌

密，雕琢立体之美——4D面部精雕”

“破解时光咒语，焕活年轻光彩——

360度无创逆龄抗衰疗法”“私密整形

抗衰”“宫颈管排毒”等前沿技术。

在她的引领与倡导下，恩喜集团

坚持以“精细、严谨、专业、领先”的宗

旨，将精湛、时尚的韩国整形技术引入

中国，秉承韩国整形之精髓，将医学科

技与中国审美美学完美交融，制定一

切以品质为基础，以口碑为评判的韩

国精细服务流程。医学整形美容深入

服务的每一个细节，以患者为中心，保

护患者隐私，确保患者安全健康，最大

限度的让爱美人士感受到韩国整形文

化与中华时尚美学文化的臻美结合，

享受顶级、尖端、高科技、微创带来的

高端美容感受，用精湛的技艺塑造出

一个个美丽的传奇，成就一个个爱美

女性容颜的“蝶变”。

恩喜集团经过九年的成长、发展、

沉淀、布局、质变、裂变、创新，目前已

在昆明、太原、成都、长沙、杭州、乌鲁

木齐、哈尔滨、郑州、西安、武汉、南京、

合肥、沈阳、长春等28个省会城市设

立了30家直营连锁分院，拥有业界顶

级专家教授和名医大咖 160 余名，

3500多员工队伍。设立了小4D面部

精雕、黑钻美眼、私密紧致抗衰、大韩

V复合秘龄术、Cleo艳后美鼻、大4D

面部精雕等王牌项目。各分院分别设

有：美容外科、美容皮肤科、美容中医

科、美容牙科、医学检验科、麻醉科等

科室，拥有私密化形象设计空间，五星

级VIP尊享卧房，国际标准化无菌层

流手术室等高品质硬件设施。形成了

“立足成都，辐射全国”的业务网络，迄

今为止已为近30万爱美人士带来个

性化的高端焕美体验，让求美者足不

出户即可体验比肩国际的医美服务，让

广大爱美女性臻享“优雅·自然”之美，

获得超高好评率，享誉业界。

在做好女性美丽的同时，她响应

国家“健康中国”战略，把目光瞄准前

沿健康产业，推行“美丽与健康同行，幸

福与快乐同在”的战略运行思路。

2016年，在成都温江国际医学城投资

“成都康景生物科技有限公司”，康景

生物科技公司致力于21世纪再生医

学的研究，引进诺贝尔医学前沿抗衰

科技，整合全球技术与资源，专注于

细胞抗衰老与慢性疾病等领域的转

化与应用。康景生物科技公司相继

获得国家发改委、卫健委、药监局等多

部门联合审批为“成都首家区域细胞

制备中心”“成都综合细胞库”“成都高

新技术企业”。

张晓琴以放眼全球的国际视野，

秉承追求卓越的创新精神、精益求精

的品质精神、顾客至上的服务精神，企

业相继荣获“国际管理体系认证”“信

用评价体系AAA认证”“诚信管理体

系认证”，并经中华全国工商业联合会

美容化妆品商会授权发起成立“医疗

美容&生活美容融合发展专业委员

会”，2019年被成都市武侯区政府确

定为“成都市重大医美项目”等殊荣，

实力以荣耀为见证，奋发以荣耀为动

力。在她的带领下，恩喜载誉前行，力

求再创辉煌。

医者仁心
责任在担当中奉献

2015年底，从小带她长大的姐姐

被查出宫颈癌。得知消息后，张晓琴

当场崩溃，恳求医生全力救治。经过

医护人员的精心治疗，姐姐奇迹般地

康复了。

目睹姐姐的不幸，自己同样是女

人，从事的美容行业也是为了女人服

务。为了让更多的女人像姐姐一样远

离宫颈癌这个巨大杀手，她牵头成立

了生命源健康管理慈善基金，投入大

量人力、物力、财力，专款专项用于帮

助女性宫颈癌前病变以及宫颈癌的筛

查和防治工作，拨款1000多万元用于

点对点帮助有需求、有困惑的女性。

2017年，张晓琴成立了中科维密

健康管理有限公司，创办了女性健康

维密中心。她带领中心团队与国内多

家顶级三甲医院合作，邀请医院教授

授课，举办了100多场关爱女性健康

大型公益讲座。在普及宫颈癌的危险

性与预防的重要性知识的同时，让更

多女性了解到坚持检查、及早防治，可

以把宫颈癌扼杀在摇篮中。

“越来越多的女性愿意走进生命

源，走进维秘，并且敢于直视自己的身

体了。”在两年多的时间里，维秘健康

中心筛查诊疗了2000余人，发现宫颈

癌患者100余人，并协助多名癌症患

者战胜病魔，重获健康。与此同时，张

晓琴还与四川省工商联、妇联对接，并

亲自带领专业医疗团队走进阿坝、凉

山、甘孜等多个偏远地区，为当地女性

提供免费的关爱女性健康课堂、体检

与救助。

张晓琴一直坚持，预防医学才是

最好的医学。两年来，维秘已免费为

近万名贫困妇女进行妇女病普查，并

对参与普查的、符合条件的千余名癌

前病变、早期宫颈癌患者提供了免费

救助，并设立课堂普及预防及排查宫

颈癌知识。“不仅是宫颈癌，随着年龄

的增长，女性私密问题也会因衰老衍

生而来，维秘同时也专注于女性健康

管理和身体内源抗衰。”

张晓琴发现，中国女性人口基数

大，女性私密健康需求也是巨大的，面

对这个巨大的社会需求，一大批健康

抗衰机构应运而生，但整个行业看似

繁花似锦实则乱象丛生，行业准入门

槛低、专业人才少、抗衰机构良莠不齐

的问题日益凸显。

张晓琴说：“维秘所有的医师均是

科班出身，持有医师资格证，正式上岗

前还会进行3个月的专业培训。病人

病情微小的变化，可能牵出整座冰

山，这是半点也来不得虚假的事情，

我害怕病人失望的眼神，更害怕因为

错误的引导对患者产生不利的影

响。”维秘只用正规的医疗手段进行

诊断，只根据影像、数据、专业的医师

诊断进行治疗。

为了给顾客最好的服务，中科维

秘健康管理有限公司和各大医院共同

组建了一支拥有几十名具有多年临床

经验高级职称专家，20多名副高级职

称专家，多位注册认证医师的顶尖团

队，发表了多篇学术论文，编著了30多

本行业教科书，为给女性顾客们带来全

方位私密高端定制服务，奠定了坚实的

基础。在产品方面，维秘与复旦大学、清

华大学联合研发了含凝胶、护理膜、美体

及等多项产品，并申请了国家专利，开创

了行业先河，真正引领了女性健康管理

和私密内源抗衰的保养潮流。

张晓琴介绍说，目前“维秘”是中

国专注女性私密检测、抗衰、治疗、护

理、整形于一体的私密养护与塑美专

业品牌，维秘女性抗衰老机构。已在

成都、重庆、杭州、乌鲁木齐、西安、深

圳、南京、合肥、武汉、长春、沈阳、青岛

等地设立分支机构，仅成都已有1.2万

平方米医学疗养服务设施，现在每年

都能帮助数以万计的女性患者，让她

们重获健康，享有全面的人生。

“我是一个穷孩子出身，能够有今

天的成就，全靠党的政策好，全靠那些

好心的人帮助。让更多的人走出贫

困，走出病困，享受新时代的和美阳光

是我义不容辞的责任与使命。”在成都

采访的日子里，记者时时被张晓琴高

尚的人格魅力和强烈的社会责任感感

动和折服。

只要一有时间，张晓琴就会带员

工、学员到偏僻山区，看望空巢老人，

关爱留守儿童，把一个儿女、一个母

亲、一个女性的博爱奉献给那些需要

帮助的人。

2012年，捐助汶川地震灾区并领

养灾区的失学儿童；

2013年，赞助西昌贫困山区失学

儿童重返校园；

2014年，捐助雅安地震受灾的贫

困小学；

2018年，捐款百万元用于家乡建

设疾病预防和疾病筛查工程；

……

连张晓琴自己也记不清，这么多

年，在西部捐建了多少座桥，捐助了

多少个贫寒学子和失学儿童，帮助了

多少个贫困家庭，她一直用自己的方

式和那份对社会的责任，不留名地带

着团队传递着这份爱。据工作人员

简单回忆，她直接资助过因贫失学的

学生从小学到大学毕业不少于 30

人。乐乐幼年，父母双亡。看到孤苦

伶仃的乐乐，张晓琴把她抱回家，当

作亲女儿哺养，10多年来，乐乐在温

暖的环境中健康成长。就在今年端

午节前夕，张晓琴还专门看望了105

岁苟申发老红军并为他献上了鲜花、

牛奶、水果、生日蛋糕。2020年初，

新冠肺炎疫情暴发后，她要求集团公

司员工在所在社区，参加志愿者服务

为地方抗疫做贡献。自己带领总部

人员坚守在第一线，为人民群众的生

命安全保驾护航，还向抗疫前线医护

人员、受难家庭捐献爱心。

如今获得医科大学学位，拥有四

川省山西商会副会长、成都市女企

业家商会副会长、维密妇科医院全

国连锁董事、宫颈癌预防慈善基金

大使等光环荣誉的张晓琴，没有自

满与停留。记者问她下步怎么打算

时，她说的很简单朴实：“我下半辈

子只做两件事：第一件事是使企业

稳步向着多元化、全产业链的国际

化集团大踏步迈进，以专业的技术

支撑力、持续的创新研发力，以超强

的实力打造成民族医美领军品牌、

国际业界有影响的品牌。第二件事

是拿出更多更高的收益回报社会，

奉献给困难的父老乡亲与孩子们，

为社会尽一点绵薄之力。”话说得很

直白，却透露出张晓琴的一颗勃勃

雄心和满满的佛系爱心。

如何赤手空拳打出一片天，是你

我此生要解的最难命题，张晓琴的草

根盛大逆袭，对凡人来说，是鼓励，也

是启发。（本文配图由恩喜医疗健康产

业集团提供）

剑 胆 琴 心
——记恩喜医疗健康产业集团全国总院长张晓琴

温文儒雅、睿智谦和的张晓琴

端午前夕，张晓琴为105岁老红军苟申发过生日。

恩喜集团多次捐赠物资援助抗疫


