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重点推荐

瑞雪兆丰年，大雪装点的美景令人陶

醉，但10厘米左右的积雪，再加上低温、

寒风、冰冻等，也给交通出行、民生供应、

安全保障带来极大挑战。在湖南省委、省

政府动员和组织下，广大干部群众以雪为

令，连日来奋战在抗击冰雪第一线。面对

岁末年初这场冰冷的“暴雪大考”，湖南人

在用热血、勇气和奉献交一张“温暖答卷”。

“我们多一分付出
群众就多一分平安”

0版1

民生前沿

民生杂谈

2018年，防控儿童青
少年近视，开展幼儿
园“小学化”专项治理，
开展校外培训机构专
项治理，全国性竞赛产
生的结果不作为中小
学招生入学的依据，逐
步压缩特长生招生规
模……一系列“组合
拳”出击，旨在让一些
走入极端的教育方式
回归本源正道。

网络热词
传递社会脉动

□ 袁汝婷 胡 浩 吴振东

2018年已经过去。站在新年的

关口回望过去，教育，仍是千万个家

庭的心弦所系。

为了回答人民的“关切题”，这一

年，许多教育变革发生，无数孩子的

未来，或将由此改变。

给孩子一双明亮的眼睛

据新华社记者报道，2018年秋

季入学，全国各地多所学校“开学第

一课”不约而同地选择了眼保健操。

给孩子一双明亮的眼睛，这样的期盼

在2018年得到强有力的回音——

教育部等八部门联合印发《综合

防控儿童青少年近视实施方案》，防

控儿童青少年近视成为国家行动。

只有眼睛更亮，孩子所见的世界

才会更美；就像只有书包更轻，孩子

才能在成长的天空尽情翱翔。

上半年，幼升小“神童简历”刷

屏。起跑线不断前移，捆绑着无数父

母愈演愈烈的“竞争焦虑”。

2018年，教育部印发了《关于开

展幼儿园“小学化”专项治理工作的

通知》，明确对于幼儿园提前教授小

学课程内容的，要坚决予以禁止；小

学在招生入学中面向幼儿园组织测

试等行为，将被追责。

变化不仅发生在校园内。事实

上，规范发展、升级转型，成为2018

年不少校外培训机构的关键词。

2018年 2月，教育部等四部门

联合发布《关于切实减轻中小学生课

外负担开展校外培训机构专项治理

行动的通知》，以很大的力度向部分

违背教育规律、成长规律的校外培训

“开刀”。

同时，名目繁多的中小学竞赛活

动也戴上了“紧箍咒”。2018年印发

的《关于面向中小学生的全国性竞赛

活动管理办法（试行）》规定，原则上

不举办面向义务教育阶段的竞赛活

动，竞赛产生的结果不作为中小学招

生入学的依据。

一系列“组合拳”出击，旨在让一

些走入极端的教育方式回归本源正

道。人们期盼铁腕落实的力度，期盼

治标更治本的成效。

告别“混日子的大学”

努力告别“玩命读的中小学”，也

要努力告别“混日子的大学”——

华中科技大学18名学分不达标的

学生从本科转为专科，中国科学院大学

教师对涉嫌选修课期末文章抄袭的20

余名研究生判0分，湖南、云南等多地

高校也齐亮“铁腕”根治学风顽疾。

2018年，教育部印发通知要求

全面整顿本科教育教学秩序，淘汰

“水课”，打造“金课”，严格过程管理，

严格考试纪律，严把毕业出口关，坚

决取消“清考”制度。

有人感叹，大学校园“严出”时代

来临了。但所谓“严进严出”，不是

“差生一转了之”“作弊一罚了之”，只

有将“严出”落实于高校教改的系统

工程中，落实于人才培养的整个链条

上，这张毕业证才更有分量。

“本科不牢，地动山摇。”这就要

求严把出口的同时，更要提升质量。

今年9月，教育部印发《关于加快建

设高水平本科教育 全面提高人才培

养能力的意见》，夯实我国人才培养

的关键基础。

机会均等公平的起点

我们致力为祖国下一代勾勒出

更清晰、更美好的世界，它不仅在于

“摘掉眼镜”“减轻书包”“建好高校”，

更在于消除贫困、弥合差距——

《深度贫困地区教育脱贫攻坚实

施方案（2018-2020年）》于2018年

发布，一场以补齐教育短板为突破口

的集中攻坚战打响。只有在偏远沟

壑里，也种下万里河山的梦想，乡村

振兴才有源源不绝的希望。

也是在2018年，国务院办公厅

印发了关于全面加强乡村小规模学

校和乡镇寄宿制学校建设的指导意

见。广袤的农村土地上，更多、更好

的学校值得期待。

人们惊讶地发现，世界好像更平

了——飞速发展的在线教育技术载着

知识，飞越山川与海洋，让“一块屏幕改

变命运”的故事，拥有了更大的可能。

“努力让每个孩子都能享有公平

而有质量的教育”，承诺掷地有声，人

们对资源均等、机会公平的教育诉

求，有了更大的回音。

2018年11月，《中共中央 国务

院关于学前教育深化改革规范发展

的若干意见》发布，提出到2020年学

前三年毛入园率达85%、普惠性幼

儿园覆盖率达到80%。

全国各地，一场致力于“幼有所

育”的改革正有序推进。让孩子以普

惠的价格“上好园”，这是资源均等、

机会公平的起点，也是送给孩子成长

初始阶段的礼物。

弥合“隐形差距”

致力于公平与均衡，还在于弥合

“隐形差距”——

2018年 3月印发的《关于做好

2018年普通中小学招生入学工作的通

知》要求，逐步压缩特长生招生规模，直

至2020年前取消各类特长生招生。

特长生升学的路径收窄乃至终

结，一些异化为“以金钱人脉换升学

捷径”的特长培养将回归正途；而基

础教育阶段的人才选拔，或将逐步告

别重金投入的“军备竞赛”。

这意味着竞争起点更加公平，寒

门学子们将拥有更多机会。人们同

时呼吁，以追求公平、回归培养初衷

作为出发点，持续推进优质资源均衡

布局，从根本上破解“特长热”“择校

热”“名校热”等教育难题。

2018年教师节，全国教育大会

在北京召开，加快推进教育现代化、

建设教育强国的奋进号角吹响，社会

各界对于“办好人民满意的教育”，有

了更加强烈的共鸣。

北京铁警全员北京铁警全员
上岗上岗保平安保平安
新年小长假期间，北京

铁路公安局管内各大车站的

客流量明显增多。为确保广

大旅客出行安全，北京铁路

警方加大警力部署，组织全

员警力维护秩序，确保广大

旅客安全出行。图为北京西

站派出所执勤民警在北京西

站候车区域巡视。

新华社发（孙佳杨 摄）

□ 段 续

新年快乐！时针指向2019年1

月1日0点那一刻，对许多坚守岗位的

人来说，跨年夜，只是再普通不过的工

作夜晚。这些美好生活的创造者、守

护者，守候着新年万家灯火……

“灯不亮，我们不走”

-20℃，行人步履匆匆，店铺临

街的窗户上一层白霜。饭店里很热

闹，新年前夜，聚餐的人很多。

对于吉林供电公司抢修班的李

岩、张国权、李令泽来说，新年夜只是

普通的工作夜。

抢修车正赶往一处老旧小区，有

人打来电话，停电了。小区很大，路

径复杂，但这难不倒他们，道路走向、

楼宇位置……早已烂熟于心。

抵达、问询、检测……配电箱掉电

了。几分钟的工夫，露在半指手套外

的手指冻得通红。几人无话，衣服摩

擦的窸窸窣窣声，在寒夜里听的真切。

啪！合上闸，灯亮了，报修的居

民连声道谢。几人回到车里，等待着

下次呼叫。“灯亮的感觉最好，但快感

只能持续几秒。”张国权笑着告诉新

华社记者。

28分钟——在吉林市区，这是

抢修队从接报到抵达现场的平均时

间。配电运检室的70名员工，每年

会接到2万多报修单，抢修小组每天

会出动10多次，不论春夏秋冬。节

假日里，临时抽调后，配电运检室的

人力翻了三倍，210人随时待命。

如今，电网越来越智能，运检室

已能对70%的故障进行预判，抢修队

出动的还会更快。“灯灭了，我们就

上，灯不亮，我们不走。”李岩说。

“我们多加些水，旅客
就能多用”

2018年12月31日晚10点48分，

K266次列车缓缓驶入长春站，目的

地北京，也即将驶向2019年。轨道

旁，一阵阵冷风往上水值班员赵大勇

的领口里钻。此时，-23℃。

列车停稳，赵大勇一路小跑，找

到注水口，拉出送水带，穿梭在车厢

外。停留的八分钟里，赵大勇和两名

同事要尽可能把水箱注满，这些水供

全车旅客饮用、洗漱。

跨年夜和平时没什么两样，列车

一样的停留，赵大勇一样在守候，天

气依然寒冷。

上水是技术活：穿少了不行，冷，

穿多了不行，影响作业；快了不行，必

须“左顾右盼”保证安全，慢了也不

行，列车停留时间短；水少了不行，车

里缺水，多了还不行，溢出来会在轨

道旁结冰……上水工们练就了“听声

识水”的功夫，一听，就知道深浅。

时代在变，作业条件也在变。原

来的手动水井换成了自动加水机，送

水带有了保温箱，伸缩自如，动车组

有了水位显示，更直观。“劳动强度降

低了。”赵大勇说。只有寒冷没变，冰

冷的轨道旁，不时有列车呼啸而过，

带来凛凛寒意。

长春站也在变：赵大勇刚上班时

只有3个站台，每天只有80趟车，现

在有377趟，16个站台满满当当。“有

时旅客对我们竖大拇指，心暖！”赵大

勇说。

“只要多站一会，就能
少几次事故”

时针跨越零点，远处零星烟花闪

烁，2019年已来。102国道上，长春

交警支队民警孙铁鸣站在路边，看着

来往的货车呼啸而过，警灯闪烁的光

晕映在面庞上。

孙铁鸣所在的长春市交通治安

巡逻大队安龙泉中队，值守着长春东

大门，往来货车众多。司机们习惯于

夜里赶路，车流量不小。

“看看路况，查验车辆，制止疲劳

驾驶。”孙铁鸣简述着任务。他已经

数不清站着度过了多少跨年夜，“节

假日巡逻频率更高。”孙铁鸣说。

驻车时是否设置警示牌、灯光是

否正常、有无疲劳驾驶……看起来琐

碎的小事，实实在在连接着群众安

危。“我们多站一分钟，或许就能减少

一次事故。”他说。

漫漫长夜，有时也会孤独，但在

孙铁鸣心里，越孤独越好。“我们越

‘没用’，就说明交通状况越好，没有

事故。”孙铁鸣笑着说。

从警25年，他看到了许多变化：

事故越来越少，驾驶员素质越来越

高，汽车保有量越来越大，他们也越

来越忙。对讲机响了，有人需要帮

助，孙铁鸣即将驾车离去，临走时，他

对记者敬礼：“新年快乐！”

是啊，新年快乐！从2018年到

2019年，对于许多劳动者来说，这只

是个普通夜晚，当您享受万家灯火、

当您坐在温暖车厢、当您驾车去往他

乡……那些看不见的角落里，有多少

个劳动者在默默守候……

□ 黄江林

国家语言资源监测与研究中心日前

会同有关部门“官宣”了“2018十大网络

用语”。“锦鲤”“杠精”“佛系”等耳熟能详

的网络热词纷纷上榜。这些热词勾勒新

闻热点，描摹人世百态，反映出一年来百

姓生活的大事小情。广大网友在“确认

过眼神”后不禁感叹：没错，这就是我们

走过的2018年。

得益于网络的快速发展，移动互联

网迅速覆盖人们衣食住行的各个方面，

人们对生活的感知第一时间通过互联网

表达出来。这些富有幽默感和温度的网

络用语，源于百姓生活，因而能迅速引发

大家的情感共鸣，成为反映百姓心声、生

活百态的“晴雨表”和“风向标”。

一些热门网络用语反映出人们积极

乐观的生活态度。改革开放 40 年来取

得的丰硕成果惠及千家万户，百姓日子

越过越滋润。跳广场舞、跑马拉松、去健

身房……这类“燃烧我的卡路里”的健康

生活方式成为时尚。人们通过“确认过

眼神”“土味情话”“皮一下”这些风趣的

语言，欢乐了自己，也感染了别人。

一些热门网络用语传递正能量，为

营造风清气正的社会氛围树立正确的价

值导向。对那些不关注客观事实，以抬

杠为目的，为反对而反对的人，广大网民

称之为“杠精”，以示不满；对认可的做法

和事情，大家也毫不吝惜“skr”一下，点

赞称道；而“C位”永远留给最受瞩目的

那个人，同时身处“C位”也意味着肩负

更多的责任。

更有一些网络热词饱含民众对美好

生活的新期待。拜“锦鲤”表达的是对诗

和远方的憧憬和向往；而“佛系”心态这

类热词，则折射出部分群体尤其是年轻

人，在面对社会压力时的些许无奈和自

我调整的尝试。

当这些网络热词传递的社会脉动即

将叩开2019年的大门，愿你在奋斗逐梦

的道路上，用勤劳的双手收获更多“锦

鲤”，与社会脉动同频共振。

眼睛要亮 书包要轻 机会要均衡
—— 2018教育致力回答人民“关切题”

一 夜 寒 风 话 新 年
——极寒跨年夜里的劳动者之歌

入冬后的第一场雪飘进黄花地里，忙

碌一年的农民撂下锄头进入了“冬歇期”，

但对于山西省大同市云州区“黄花办”主

任安一平来说，还远没有到休息的时候，

培训农户、规划产业、协调资金……安一

平已经在为2019年区里黄花产业的发展

做打算。

一株忘忧草
万家喜眉梢
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