
健身休闲产业是以

体育运动为载体、

以参与体验为主要

形式、以促进身心

健康为目的，向大

众提供相关产品和

服 务 的 一 系 列 活

动，涵盖健身服务、

设施建设、器材装

备制造等业态，是

体育产业的核心和

基础。加快发展健

身休闲产业是推动

体育产业向纵深发

展的强劲引擎。
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□ 殷志栋 高奎亭

近年来，随着人们生活水

平的提高，河北省健身休闲产

业取得了很大发展，形成了一

批具有地域特色的健身休闲

项目，诸如以永年太极拳、沧州

武术等为代表的传统项目，秦

皇岛、唐山等地的水上运动，

张承地区滑雪、滑冰、冰球运

动等。

京津冀协同发展、雄安新

区规划建设、2022年冬奥会等

国家发展战略，为河北改革发

展提供了千载难逢的历史机

遇。河北省健身运动项目的开

展与健身休闲产业发展相关政

策相继出台，健身休闲产业发

展具有广阔的发展空间。

健身休闲产业是以体育运

动为载体、以参与体验为主要

形式、以促进身心健康为目

的，向大众提供相关产品和服

务的一系列活动，涵盖健身服

务、设施建设、器材装备制造

等业态，是体育产业的核心和

基础。加快发展健身休闲产业

是推动体育产业向纵深发展的

强劲引擎。

目前，虽然河北省各类健

身休闲产业进入了高速发展的

重要时期，诸如乔式台球、张孔

杠铃等一些体育用品制造企业

跻身国际知名品牌行列，但河

北省健身休闲产业普遍存在发

展滞后、产业影响力小、核心竞

争力弱等问题。如何破解这些

难题，值得深入探索。

加大科技创新力度
打造健身休闲产品品牌

发展健身休闲产业，首先

要讲硬件质量，即加强装备器

材水平。企业应结合传统制造

业去产能，进军健身休闲装备

制造领域，同时加大自主创新

力度，打造属于自己的健身休

闲产品品牌，推动河北省健身

休闲产业的制造水平，定位中

高端市场。

加快构建以企业为主导的

创新体系。企业应充分利用

“互联网+”的便利，加大“服务

化”理念在健身休闲产业科技

创新中的运用。针对不同人

群研发多样化、适应性强的健

身休闲器材装备。通过将现

代信息技术、管理技术、医疗

技术等有机结合，实现产品的

高度“信息化、智能化”，提升

健身休闲器材装备的附加值

和软实力。

为此，企业应主动加强与

科研院校的联合，推动成立“健

身休闲产业科技创新战略联

盟”等科研结合性组织架构；与

科研院所等共建科技创新实习

和实训基地，设立知名专家工

作站或博士（后）工作站，实现

引进、消化、吸收先进技术再创

新，并转化融入生产服务实践。

另一方面，政府应集中优

势资源重点优先支持具有较强

科技创新潜力的企业，鼓励科

技创新投资，在关键技术领域

形成具有自主知识产权的核心

技术与专利。同时应重视中小

企业在科技创新体系中的重大

作用，通过财政、税收等政策手

段，扶持中小企业发展，形成

大、中、小企业分工协作、优势

互补的产业科技创新体系。

除了自主创新，企业也可

通过海外并购、合资合作、联

合开发等方式，寻求与国内外

具有前沿技术的公司企业的

技术引进与合作，提升河北省

冰雪运动、水上运动等器材装

备制造水平，推动河北省健身

休闲器材装备升级，增强发展

后劲。

增加产品供给
培育健身休闲消费群体

随着人民经济收入水平不

断增加，要加快健身休闲产业

发展，就要推动体育消费从传

统型消费向新型消费升级、从

物质型消费向服务型消费升

级、从生存型消费向优质型消

费升级，不断培育健身休闲消

费主体。

广泛开展科学健身、全民

健身活动，着力提升群众健身

休闲意识和科学健身素养，培

养良好的健身休闲消费意识。

各地应培育壮大自主赛事品

牌，申办更多国内外的高水平

赛事，开发群众喜爱的高水平

赛事，诸如提升邯郸国际太极

拳运动大会、沧州国际武术节

等办赛水平。同时根据地域特

色组织开展群众性体育活动和

赛事，诸如在秦皇岛、唐山、沧

州等海洋资源丰富地区，发展

帆船、帆板、游艇、海钓、潜水、

航海模型、水上滑翔等水上运

动，在张承地区建设室外雪场、

室内冰场，着力发展大众滑雪、

滑冰、冰球等项目的方式，引导

广大群众在健身休闲领域形成

健康消费理念，推动基于消费

需求动态感知的健身休闲产品

供给，对接健身休闲消费个性

化需求，推动体育与旅游、文

化、健康、科技、教育、传媒等相

关产业融合互动，积极发展健

身休闲消费新业态。

增加消费人群。尝试探索

多种形式的健身休闲消费补贴

优惠政策，试行补贴全民健身

公共积分、向特定人群或在特

定时段发放健身休闲消费券等

方式，激励健身休闲消费。更

要注意到，青少年是健身休闲

产业消费的潜力需求群体，企

业更应加强与中小学的体育合

作，通过开展多种形式的体育

培训形式，增强青少年健身休

闲消费意识。

□ 刘 国

河北省秦皇岛市北戴河区

已成功举办了14届轮滑节，承

办了轮滑国家级以上赛事、培

训和活动30余次，吸引了来自

国内外轮滑运动员、爱好者等

直接群体10万多人次，吸引家

长、随行人员等观赛群体超过

50万人次。北戴河区发挥轮

滑产业优势，创建北戴河体育

产业新的亮点，带动体育事业

发展。

推动轮滑运动项目集群化

发展。实施以轮滑赛事活动+

体育特色小镇的轮滑设施提升

项目，在全国率先打造“全轮滑

设施体系”的建设目标，完成国

内第一个集全轮滑赛事项目和

轮滑文化展示等功能于一体的

轮滑城市建设。城市功能进行

进一步完善。2018年，北戴河

区已对铁人三项赛事场地以打

造永久赛址的目标对基础设施

进行了改造，进行了专业化改

造提升及体育元素的完善，下

一步将在景观路网改造中加入

全民健身步道、轮滑步道等功

能元素，并选取标志性区域设

置轮滑雕塑等，树立北戴河轮

滑城市品牌。

促进轮滑特色体育综合体

建设。打造体育旅游综合体，

结合北部新城开发等建设以

轮滑项目及其拓展开来的极

限运动项目、冰雪项目等为主

题和特色，集产业功能、健身休

闲功能、运动体验功能、体育赛

事功能、旅游及文化展示等功

能于一体的、产业定位明确、体

育内容丰富、文化内涵鲜明、宜

业宜居宜游的新型空间载体。

功能上突出强调体育服务、产

业发展、休闲旅游、文化宜居等

功能的有机融合和聚合叠加，

建设形态上力求“高颜值”。

从运营城市的视角运营项目，

走国际化、专业化、精品化发展

道路。同时，积极向国家体育

总局及省、市体育局相关运动

项目管理中心争取支持，构建

高端体育资源聚集高地，将

其作为北戴河体育改革创新、

更好助力经济社会发展的战略

选择。

拓展“体育+”产业。立足

北戴河全国群众体育先进单

位、中国轮滑名城、中国轮滑协

会的培训基地、全民健身计划

联系城市等体育名城的金字招

牌下，依托落户高端轮滑体育

活动进行的设施建设，通过多

元化的体育产业商业融合，打

造以轮滑赛事服务保障、轮滑

体育用品销售、轮滑器材生产

制造、轮滑培训指导、轮滑广告

传媒等为主要内容的体育产业

链条，同时着力做好“体育+”

产业，将轮滑与赛事、旅游、休

闲、体验、宜居、康养等结合，发

挥轮滑项目在增进身心健康、

繁荣体育产业等方面的独特体

育功能和社会价值，让北戴河

城市发展更有动力。

北戴河以轮滑产业拓展“体育+”
推动轮滑运动项目集群化发展

健身休闲产业发展前景广阔
京津冀协同发展、雄安新区规划建设、2022年冬奥会等国家发展战略提供历史机遇，

河北省健身休闲产业发展具有广阔发展空间


