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在提到淮海经济区医疗高地时，

江苏省徐州市第一人民医院（以下简

称“徐州一院”）眼科的高峰地位应是

实至名归。

40 年前，我国眼科界知名专

家—— 中华医学会眼科分会副主委

李子良教授带头创建起徐州市眼病防

治研究所（暨徐州一院眼科、徐州市眼

科医院），成为江苏省唯一有独立编制

的眼病防治研究机构，从此承担起徐

州乃至周边淮海经济区1亿多人口的

眼病防治保健重任。

40年间，技术的革新、人才的培养、

设备的更新，赋予这支团队傲立国内眼

科专业潮头浪尖的不竭动力；悠久的历

史、优良的传统、公益的性质，更使其在

历史潮流中与时俱进茁壮成长。

以综合实力助推国家级
重点专科创建

“长期以来，院党委、院领导层将

眼科发展提升到医院发展的战略高度

进行考量、规划，将眼科打造成区域品

牌学科并持续扩大服务辐射深度和广

度。院里多次开展专题研究，形成文

件重点支持眼科发展，定期指定院领

导和中层干部联系指导，在巩固发展

成效的同时，促进专业细化，助力人尽

其才，形成‘百花齐放’的良好局面。”

徐州一院院长杜钟祥表示。

在40年发展历程中，徐州一院眼

科创造了淮海经济区太多的医疗技术

的“第一”品牌——

这里是苏北及淮海经济区第一家

开展玻璃体切割手术的科室，目前无

论是手术量还是手术效果均处于全省

领先地位，也是淮海经济区第一家红

十字眼库，率先在淮海经济区实施角

膜移植术；

这里的眼科屈光手术中心是国内

最早开展准分子激光治疗近视的中心

之一，已经积累了7万余例病例档案；

这里也是江苏省第一家引进飞秒

激光技术的眼科，至今已成功完成

6000余例手术……

经过多年创新发展，作为苏北地

区眼科中唯一的江苏省临床重点专

科，徐州一院眼科早已成为淮海经济

区当之无愧的龙头品牌，承担着江苏

省白内障复明苏北基地、徐州市眼病

诊疗中心、徐州市0岁~6岁儿童低视

力康复训练基地等诸多重任。

徐州市眼病防治研究所所长、眼

病诊疗中心主任李甦雁介绍，眼科

目前有3个病区、180张床位，设9个

专业组，分别为眼视光学、屈光手

术、白内障及眼表疾病、青光眼、眼

底及玻璃体视网膜疾病、斜视弱视、

泪器病、眼眶病及眼整形、眼科功能

检查等。由于技术精湛、专业设置

齐全、设备先进，该科室每年吸引本

地及周边省市大量患者慕名前来，

目前年门急诊量超过25万人次，居

江苏省首位，其开展的复杂性玻璃

体视网膜手术、角膜移植等技术在

省内处于领先地位，部分手术已达

到国内领先水平。

2016年以来，眼科全力推进徐州

市重点专科（眼科）实验室的创建，目

前该实验室具备500平方米的实验面

积，配备博士、硕士研究员等，5名专

职研究人员可以在病毒微生物学、病

理生理学、神经生物学、卫生统计学方

面开展基础及临床研究工作。实验室

已开展的检测项目主要包括眼犬弓蛔

虫病弓蛔虫抗体定性检测、急性视网

膜坏死综合征水痘-带状疱疹病毒定

性检测单基因遗传性眼病基因检测

等，实验水平居江苏省领先地位。

目前，徐州一院眼科正在积极推

进学科建设、技术水平、人才队伍和服

务能力的提质增效，全力冲刺国家级

重点专科建设。

以创新发展实现眼科
“二次腾飞”

放眼苏北和淮海经济区，徐州一

院眼科专业的龙头地位无人能撼。然

而，他们并没有满足于此。“我们一直

在追求更好、更优、更强的路上奔跑。”

李甦雁介绍，“我们正在继续细分眼科

专业，探索完善的信息化建设，扩大实

验室规模，不断提升服务和技术水平，

努力为苏北和淮海经济区群众提供更

高效、优质的医疗服务。”

近年来，徐州一院眼科从未停止

专业细分的脚步。如今，该科眼底病

专业已成熟运作，能够全面开展眼底

病相关的检查及治疗，每年开展的各

类玻璃体切割及视网膜脱离手术近

2000例，早产儿视网膜病变的筛查

和治疗、眼内窥镜技术在玻璃体手术

中的应用等技术达到国内先进省内

领先水平；屈光手术中心于2010年

引入的 ICL植入术填补了徐州乃至

淮海经济区治疗高度、超高度近视手

术方法的空白；眼表疾病中角膜移植

手术、干眼的检查和治疗也位居全省

前列。

此外，眼视光中心专业擅长近视、

远视、散光和小儿眼病的诊治，角膜接

触镜的验配、医学验光及视光学检查

与训练；眼眶病和整形专业、泪器疾病

的诊治也已成为科室特色专业，引领

区域技术发展。

“下一步，我们希望各个专业的人

员能够进一步配备完善，形成层次分

明、人尽其用的合理队伍结构，各专业

取长补短，共同进步，推动眼科综合实

力更上层楼。”李甦雁说。

眼科实验室将进一步扩建成占地

2000余平方米国内先进的眼科实验

室；眼科承担徐州医科大学眼视光专

业的教学重任，新医院搬迁将为全面

开展科研教学工作提供优质的硬件保

障；该科室还将全面实施先进的电子

化管理，成立眼科疾病防治网络体系，

加大人才引进力度，开创国家级重点

专科建设的新局面。

随着徐州一院新院即将建成使

用，眼科的发展将迎来质的飞跃。现

代化的医疗条件更将助力该院眼科

实现“二次腾飞”，为淮海经济区广大

群众撑起一片更加“光明”的天空。

以大爱情怀承担青少年
近视防控重任

对于青少年和儿童来说，眼疾的

防治尤为重要。

从 2014 年 3 月开始，市残联委

托徐州一院对全市范围内0岁~6岁

低视力儿童进行公益性检查和康复

训练工作，使徐州市需要视力康复

的儿童得到科学及时的矫治。

2017 年 8 月，市卫计委印发了

《关于加强儿童青少年近视防控工

作的实施方案》，确定了“徐州市青

少年近视防控中心”在徐州一院挂

牌，要求全社会重视青少年眼部健

康，降低儿童青少年近视发病率。

作为领导小组重要成员单位，徐州

一院眼科将负责全市儿童青少年近

视综合防控工作的专业指导和咨

询，开展儿童青少年近视预防、干

预、控制和保护研究。

每月一次的眼科健康知识大讲

堂早已成为眼防所的品牌公益活

动。依托这一平台，今年 9 月 1 日

起，眼防所将举办“关爱眼健康”社

区糖尿病视网膜病变大型公益筛查

项目，旨在帮助社区糖尿病居民进

行眼病及肾脏损伤筛查，降低糖尿

病眼部并发症及糖尿病肾病的发生

率，预防糖尿病致盲。

据悉，作为卫生计生委的创新攻

关项目，将为1000位糖尿病居民免

费进行视网膜病变筛查，为其建立眼

健康档案、肾病档案，定期随访，对已

发生糖尿病视网膜病变及肾脏损伤

的居民优先提供专业的治疗方案，降

低糖尿病致盲及肾损伤的概率。

以公益行动推广白内障
复明手术

从农村贫寒困苦的白内障患者，

到城市无力支付医药费的困难人群；

从亟待普及健康知识的广大市民，到

迫切需要遏制近视趋势的青少年……

30年间，伴随着学科的成长、技术的

成熟和队伍的壮大，徐州一院眼科的

公益脚步也走遍了徐州每一片渴望

光明的角落，甚至远至安徽、山东、青

海、新疆等地，以善行大爱推广“光

明”事业。

自 1978 年眼防所成立以来，防

盲治盲便成为一项不间断的社会工

作。眼防所在实施 CBM/AMITY/

EYE INSTITUTE项目、“视觉第一

中国行动”的计划中，为江苏省医疗

队；徐州市医疗队先后奔赴青海、甘

肃、安徽及本省宿迁、邳州、丰县、沛

县和铜山县等贫困地区，为农（牧）

民义诊 7 万多人次，投资仪器设备

1000余万元，高质量完成白内障复

明手术任务 8921 人次，其他手术

1587人次。这支医疗团队曾两次荣

获国务院颁发的“全国残疾人康复

工作先进集体”称号，有10位医务人

员被省卫生厅表彰为防盲先进个

人。2005年，眼防所被江苏省人民

政府授予“全省扶残助残先进集体”

荣誉称号。

2015年10月14日，徐州一院眼

科3名专家受邀参加徐州市援疆“彭

城英才奎屯行”大型公益活动。3天

时间里，她们接诊门诊病人209人次，

完成了17台白内障复明手术和1例复

杂的玻璃体切除+瞳孔成型术，查看

住院病人56人次。一位66岁的手术

患者感激地说：“你们是从千里之外飞

来的光明使者。”

以优质资源搭建眼科
专科联盟

5月25日，淮海经济区眼科联盟

正式成立。该联盟以徐州一院为龙

头，联合苏鲁豫皖四省100多家二级

以上医院，实现优势互补，推进双向转

诊、分级诊疗，致力在苏北地区建立一

张覆盖市、县、乡的无缝对接眼科治疗

网络，让老百姓在家门口，就能享受优

质医疗服务。

谈起成立这个联盟的初衷，李甦雁

感慨万千。“我在徐州一院眼科工作

了整整30年，作为一名医生，我的患

者有一半以上来自其他城市，其中

大部分来自淮海经济区。作为一名

患者，他们不仅饱受病痛折磨，还要

远走他乡、四处求医。事实上，有些

眼科疾病，如单纯性白内障，很容易

治疗，一般二级以上的医院都可以

常规开展。患者所在地区医院能开

展这样的手术，他们就不必四处奔

波了，既有利于患者病情的恢复，又

能大大降低整个家庭负担。作为一

名医务工作者，我觉得有必要成立

眼科联盟。眼科联盟的成立，能充

分发挥集约优势，实现医疗资源的

效能最大化和人才、技术、设备、市

场品牌的共享。”

事实上，早在2005年，徐州一院

眼科便免费为淮海经济区基层眼科

医生开展国家级、省级、市级等各类

培训，十几年来，每年培训1000人次

左右。

谈及淮海经济区眼科联盟未来

的发展，杜钟祥充满了希望。“淮海

经济区眼科联盟是以徐州一院眼科

等数十家单位为骨干，将在眼科的

教育教学、人才培养、科学研究等多

方面建立多层次合作交流机制，促

进各方合作共赢，努力打造专科优

势明显、管理精细、服务优良，集医

疗、教学、科研、预防、康复为一体的

具有鲜明学科特色的眼科专科联

盟。眼科联盟的成立，将会使淮海

经济区眼病患者拥有更优质的医疗

服务。”

杜钟祥介绍，眼科联盟成立后，徐

州一院将做好以下三方面工作：一是

团结淮海经济区的医疗机构，加强学

术交流，促使各成员单位的眼科疾病

诊疗能力与质控水平持续提升；二是

眼科联盟成员单位之间实行病人双向

转诊绿色通道，建立疑难病例会诊、病

例讨论和远程会诊的工作机制和信息

平台，方便老百姓就医，减轻群众个人

和国家医保负担；三是开展科普宣传，

普及医学知识，让老百姓少得病，患病

能及时发现，早诊断早治疗，将防治疾

病的关口前移。

“‘一花独放不是春，百花齐放春

满园’，我们深信，通过整合淮海经济

区眼科医疗资源，一定能大力促进淮

海经济区眼科医疗技术和服务水平

的提升，更好地满足淮海经济区人民

群众看病就医需求。”杜钟祥的话掷

地有声。

（本版配图由徐州市第一人民

医院提供）

撑 起 淮 海 大 地“ 光 明 ”天 空
江苏省徐州市第一人民医院汇聚眼科优质资源，发起成立淮海经济区眼科联盟

徐州一院眼科学科带头人李甦雁在为患者检查

徐州一院眼科全体成员

徐州一院院长杜钟祥（前排中）、副院长甄宗礼（前排左）、赵亮（前排右）到一线调研专科发展
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