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从战争年代的“猪呀羊啊送到哪

里去？送给那英勇的八路军”“军民团

结如一人，试看天下谁能敌”，到如今

的寓军于民、军民深度融合、经济建设

与国防建设协调发展的主旋律，不同

时期上演着同样的军民唇齿相依、鱼

水情深的动人故事。北京景藏健康科

学研究院（以下简称“景藏健康”）及其

首席健康科学家王雁院长，精心研究

并实践“用文化方式科学发展人类健

康”，凝结出丰富的理论体系和扎实的

技术成果。难能可贵的是，景藏健康

千方百计为军队发展献计出力，为国

防事业强基固本，开创出别具特色的

军民融合发展的“景藏模式”，为中国

梦强军梦添彩，受到社会各界的肯定

与好评。

拥军梦，国防情，与王雁这位蕙质

兰心女性的一生，有着不解之缘。

她是将门之后、黄埔二代，血脉中

流淌着红色基因；她情系国防，把来之

不易的景藏健康创造融入到军队军人

的文化与健康生活，助力巩固国防钢

铁长城；她知识渊博，勇于创新，坚守

爱国主义理想和拥军信念，依托多种

形式感召和影响人们心怀民族大义，

维护稳定团结和谐局面……以政府志

为志，以百姓心为心，以国防情为情，

王雁在知行合一、矢志奉献中展现出

责任与担当。

缘结国防绿

坐落于北京市海淀区复兴路上的

景藏健康大厦，是景藏健康的办公场

所。这里有人缘、有人气，汇聚了许多

党政军领导、科学家、企业家、投资人、

文化名流等考察、学习、交流的身影。

景藏健康的办公区域，从室内设

计到各种珍贵物品的陈列，皆透露出

厚重的文化气息。据了解，王雁的父

亲王冠英将军是知名的军医，在抗战

年代运用丰富的医学知识和高明技

术，救治了大量伤员。在和平年代关

乎中医存亡废兴之事上也做出过历史

性的贡献。

在纪念中国人民抗日战争胜利

70周年之际，王雁代表其父亲王冠英

将军荣获了一枚纪念奖章。这枚奖

章，体现了对革命先辈的敬重与褒扬，

同时也激励后人珍惜美好生活，为国

努力争光。

王雁表示，中华民族英雄人物在

战争年代的爱国情操和坚贞品格，激

励着人们不忘先辈，秉承优良传统，砥

砺前行，自觉践行社会主义核心价值

观，做一个对国家和民族有用的人。

而弘扬先辈精神，关键要付诸实际行

动。为此，王雁积22年之功，面向世

界生命科学领域打造景藏健康的“中

国方案”，让神秘、神奇、神圣的健康文

化普惠社会。她创意并筹划推进“冠

英少年中医大学”，旨在全面继承中医

哲学、中医艺术、中医技术和中医医德

医风，培养成千上万的少年儿郎成为

“冠英式”良医，让伟大的中医精髓和

中医文化造福大众。

2017年8月17日，为庆祝全国卫

生与健康大会成功举办一周年，响应

“健康中国”新国策，推进“一带一路”

沿线健康园建设，由北京景藏健康科

学研究院、中国发展研究院、智库领袖

联盟、中善公益促进中心、狼牙山五壮

士剧组、红枫盈养老服务中心、寻找最

美军嫂活动组委会等单位联合举办的

景藏健康讲习营活动在北京召开。

此次活动中，王雁发表以《高举旗

帜·行稳致远》为主题的演讲，讲述了

自己怎样继承父亲遗志，22年矢志不

渝坚持研究用文化方式促进人类健康

的精彩故事和钟情“一带一路”、建设

百座“景藏健康圣地乐园”的梦想。

“我们有信心带领景藏团队将健

康进行到底，站在‘健康是第一国防’

的高度，发挥软硬实力助力‘一带一

路’。”王雁如是说。

活动中的签约仪式看点满满：王

雁与智库领袖联盟创会主席王京忠、

中善公益促进中心副秘书长姜涛、中

国电影集团导演、新3D电影《狼牙山

五壮士》总导演秦燕等分别签署进驻

景藏健康大厦联合办公及共同发展百

个景藏健康圣地的合作协议。

多年来，在景藏健康和王雁参与

或主办的许多活动中，与“军”字号相

关的活动不乏其例，以上便是一个精

彩片断。

与“全国优秀共产党员”“白求恩

奖章”获得者、海军总医院原副院长冯

理达产生交集的往事，是王雁珍藏在

心底的最美好回忆。她说：“冯理达将

军一生追随党、一生热爱党、一贯忠于

党、一切献给党的精神感人至深，影响

全国，她以‘弘扬科学、服务健康’为崇

高理想追求，为共和国的医学事业发

展做出不可磨灭的贡献。多年来，我

们以多种形式纪念她，就是要把她的

思想化做行动。”

在王雁推进实施的中华景藏健康

圣地等文化创意项目中，对“冯理达正

气苑”等列入考量实施范围，并通过各

种形式大力弘扬冯理达将军精神。

事业要发展，需要同心同德的人

才大力支撑，景藏健康注重凝聚高知

群体为健康的科学求证和有效发展提

供智力支撑。

研究院阵容强大的“院长团队”令

人眼前一亮——汪大洲、李燕杰、周友

良、张绪通、成中英、傅宏北、史成礼、

连汝安、孙存普等，这其中，“戎装院

长”是一大特点。据了解，傅宏北曾就

读于解放军第六军医学院军医专业，

曾获中国人民解放军国防科学技术委

员会及航空航天部科技进步奖；孙存

普是解放军军事医学科学院研究员、

博士生导师，他创建了全军唯一的生

物医学分析中心、自由基与顺磁专业

实验室，主持和负责过国家和军队的

几十项重大科研课题；周友良系解放

军总后勤部原副部长，曾出席2010年

世博会“景藏健康国际论坛”，见证了

王雁向世界展示“景藏健康科学文化

系统”的过程，他曾表示，以他在总后

工作的经验和对景藏健康十几年的考

察，景藏健康用文化方式科学发展人

类健康，是一项伟大的发现、伟大的探

索和伟大的创造，将为人类健康做出

不可估量的贡献。

此外，景藏健康科学研究院还数

次通过全国政协委员马国超将军，向

全国“两会”呈递提案：建立“人民健康

委员会”，向全民推广健康学。

创新军民融合发展方式

景藏健康是什么？是健康科学的

文化体系，其创意思维超前、理论体系

完整、科学原理缜密、学术导向正派、

传播方式活泼、市场潜力巨大。

据了解，景藏健康博采中华传统

文化的精粹，采纳了《易经》《道德经》

《黄帝内经》的哲学根系，又应用了人

类学家费孝通的“文化自觉论”和科学

家钱学森的“系统工程论”，创建了引

领时代的健康文化系列产品。

王雁谈到，军队打胜仗，人民是靠

山。人民健康，需要景藏，军队健康，

同样需要景藏。景藏健康完全能够应

用在与军队相关的“健康营院”“官兵

自强”“美丽军嫂”“退休军干养生”“军

工企业发展”等环节和项目中，以引导

官兵思想纯洁、品格坚定、士气高昂，

助推军队的正规化、现代化、高效化建

设等。

融入“健康营院”。许多了解景藏

健康主题公园的人都知道，它是一个

生态环境优美、艺术品位高雅、文化内

涵丰富的公众场所，旨在传播人类生

命之道，普适人类生命健康，发挥愉悦

个人身心、学习生存本领、调治身心不

适之功能，并可以此为载体开展健康

技术的专业化培训，让人们掌握更多

的知识和技能，以适应眼前及今后工

作的需要。

在军队营院中利用一定空间，巧

妙地构筑景藏健康主题公园，形成“健

康营院”，既有利于美化军营环境，营

造文化和健康的氛围，更重要的是让

官兵在紧张的工作和训练之余，可以

舒缓身心，调节精神，掌握更多的健康

知识，以更旺盛的斗志、更强壮的体魄

去克服困难，完成党和人民赋予的各

项急难险重任务。

尤为值得一提的是，景藏公园中

设置的技能培训板块，有利于让官

兵掌握一技之长，成为军地两用人

才，在退役后不至于因身无长技而

为生计和前途犯愁，解决了他们的

后顾之忧。

推动“男儿自强工程”。在景藏健

康的“九大工程”中，“男儿自强工程”

与习近平主席倡导的“有灵魂、有本

事、有血性、有品德”新一代革命军人

要求，内涵很契合。军人自强、军队自

强，是铸铁拳、打胜仗的根本。王雁希

望，官兵通过自强工程，可以培育更多

的阳刚之气和文化内涵，特别是在复

杂困难环境下的承受力和成功信念，

活出中华男儿的榜样来。

扮靓“美丽军嫂”。由于军队执行

任务的特殊性，很多军人与妻子聚少

离多，这在一定程度上会影响到夫妻

感情。景藏健康“女儿美丽工程”“爱

情幸福工程”将会扮靓“美丽军嫂”，通

过应用古文化原理进行长期、系统的

教导，呵护军嫂，促使她们用文化修正

自身，提升形象气质和精神品格，进一

步端正态度理解和尊重军人职业，从

而实现不让军人为家事而牵绊和担

忧，以更好的状态履职尽责。

托起“百岁养生工程”。关爱抗战

老兵、退休军干，让他们有机会接触景

藏健康“会生活，不生病”“汇慧会战胜

忙盲茫”等养生理念；了解景藏健康自

主发明的《人历》中提到的“食饮有节”

“起居有常”“不妄作劳”及“防治宜早”

等基本生命法则，科学有效地保养身

心，拥有一个平静、平安、志趣高雅且

不乏生活乐趣的晚年生活。

王雁谈到，“健康园丁”是景藏健

康团队的共同称号，这是由景藏健康

率先创意并创立的一种新兴职业，以

服务健康、呵护生命、关爱心灵、培育

道德为职责，专业化地投身于人类健

康事业。军队每年都有很多复退军

人，“健康园丁”可以优先考虑他们的

就业问题，并且可以通过景藏“创业基

金”扶持他们，让他们拥有一份高尚、

体面的职业，满怀信心地在社会上建

功立业。

不忘初心 矢志奉献

“笋因落箨方成竹，鱼为奔波始化

龙。”很多人钦佩王雁的学识、社会影

响力及创造财富的能力。其实熟悉王

雁的友人都知道，没有人能随随便便

成功，王雁能有今天，得益于忘我的付

出，不懈地创新实践，面对挫折和困难

时的不抛弃、不放弃，以及不忘初心回

报国家和社会的胸襟与气度。

说来堪称传奇。王雁1947年出

生，她曾是中学的优秀班主任。1980

年，王雁从首都师范大学下海经商，开

始了“摸着石头蹚河”的创业之旅。

或许谁也没想到，能够从容执教

于三尺讲台的王雁，在商海征战中同

样灵思泉涌，屡有斩获，她开办旅行社

成绩卓越，曾与汕头市政府合作开通

北京至汕头航线，并主持操盘，使用日

本三和银行资金，开创用租赁方式为

中国民航购买波音747和767飞机各

一架的先河，受到北京市旅游局和国

家旅游局的关注和表扬。

本着“要为祖国和人民留下点什

么”的初衷，王雁从1995年开始，走上

了一条有别于过去经商赚钱、旨在为

社会民众谋求健康福祉的新路。

为了研究成果能够具有科学性和

前瞻性，王雁参悟了许多古文化书籍，

走访了60多个国家和地区，拜访了许

许多多的行业专家和有识之士。她发

现，健康是文化层面的问题，只有用文

化方式才能从根本上解决健康问题。

王雁经过“中西文化合璧、古今文

化交融”的艰苦探索，终于形成了一套

有理论、有技术、有方法、有商业方式、

有专门职业的景藏健康文化系统，受

到社会各界的关注。原卫生部部长钱

信忠曾在1997年紧紧握住王雁的双

手，连用五个“功德无量”来形容王雁

创建景藏健康公园这一善举，并答应

做景藏健康公园的第一个“健康园

丁”，呵护健康公园的健康发展。

据了解，为保持景藏健康学术的

先导性和科学的严谨性，王雁特别创

建了景藏健康科学研究院，又成立景

藏健康文化创意产业有限公司。

2007年重阳节，景藏健康公园在

北京奥运村举行了隆重的首期开园

庆典活动。2008年以来，王雁就中华

景藏健康圣地建设，先后与安阳市、

永福县、鹤岗市、湄州市等人民政府

签署合作合同……有专业人士评论，

新颖别致的健康圣地，符合当前“健

康中国”“文化强国”“美丽中国”的时

代主题，也必将助力“一带一路”，造

福人民群众。

目前，王雁率领景藏健康团队设

计的第一园，拟在山东泰安示范，将结

合泰安特色，保护性地开发健康主题

公园，呈现多个令人神往的优美园区，

如人之圣、人之范、人之信、人之终、汉

字江山、《人历》宫、向善宫等创意组

合，打造地标性建筑和传世之作。

“泰安有着国泰民安的美好喻义，

这与景藏健康人爱国爱民、奉献社会

的追求和使命一致。”王雁这样表示。

回顾多年来走过的创业、兴业历

程，王雁谈到，“众所周知，人以生命和

健康为中心，景藏健康正是为解决其

中的关键核心问题而生。科研难，事

业推动同样难，但惟其难方显珍贵。

未来人类社会发展的重要领域，主要

在人工智能、生命科学等方面，我们将

以阳光的心态努力前进，实现胜利，风

景在路上。”

因突出贡献和模范引领作用，近

年来，王雁荣膺“中国改革杰出人物”

等称号。

“没有全民健康，就没有全面小

康”“健康是群众的基本需求，要打造

健康中国”。在构筑健康事业“中国方

案”道路中，王雁及景藏健康科学研究

院用行动和作为赢得了社会认可，发

挥出典范引领作用。而他们在军民融

合发展道路上屡创佳绩，也成为一道

亮丽风景。

王雁有个寓意深远的微信名字

叫“大雁王道”，事实上，她多年来一

直秉承着传道、授业、解惑的理念面

对社会，她传健康百年之道，目标是

让人们走上懂得健康、获得健康的康

庄大道。

王雁曾在发表的一篇论文中坦露

心迹：“如果景藏健康文化能够在国内

渗透到所有行业和产业中，使国民形

成一种新的思维状态、新的生活态度

和新的工作方式，那么整个国家就因

具有健康文化所激发的创造力和激

情，而使全民族具有了科学发展自己

健康的能力和持续创造财富的本领。”

这是她天高海阔的追求和愿景。

许多人尊称王雁为“王先生”，她

正是用一言一行诠释着“先生”二字

“达者为先、师者之意”内涵，用事例和

人格魅力赢得了一大批志同道合之士

和“粉丝”，实现人生价值的璀璨升华。

（本版配图由北京景藏健康科学

研究院提供）

奏响新时代军民融合的强音
——记北京景藏健康科学研究院院长王雁的国防情结

［写在前面］“推动军民融合发展是一个系统工程，要善于运用

系统科学、系统思维、系统方法研究解决问题，既要加强顶层设计又要

坚持重点突破，既要抓好当前又要谋好长远，强化需求对接，强化改革

创新，强化资源整合，向重点领域聚焦用力，以点带面推动整体水平提

升，加快形成全要素、多领域、高效益的军民融合深度发展格局。”这是

习近平主席关于军民融合发展的重要论述。

景藏健康大厦

2016年，王雁院长代表父辈荣获“中国人民抗日战争胜利70周年纪念章” 黄埔后代在景藏健康大厦聚会 具有自主知识产权的《人历》封面
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